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OZET

Ask, basglangictan beri diinya edebiyatinin vazgecilmez izleklerinden biri
olmustur. Askin insan yasami lizerindeki uzun siireli ve yogun etkisi, aski, bireyin
ruhsal dinamiklerini en ¢ok etkileyen yasam olaylarindan biri yapmistir. Bu yiiksek
lisans tezinde psikanalitik elestiri kurami temel alinarak Halit Ziya Usakligil’in
romanlarindaki agk ve kendini feda izlekleri incelenmistir.

Halit Ziya Usakligil, roman tiirii ortaya ¢ikarken verdigi yapitlarinin olgunlugu
ve psikolojik derinligi nedeniyle, Tiirk edebiyatinda pek ¢ok elestirmen tarafindan “ilk
roman yazar1” olarak kabul edilir. Edebiyatin hemen her tiiriinde yapitlar1 bulunan
Usakligil, romanlarinda ve dykiilerinde genellikle trajik bir kay1p, 6zkiyim ya da diger
felaketlerle son bulan mutsuz asklar1 ele almigtir. Usakligil’in trajik olana egimi,
romanlarmin psikanalitik bir inceleme i¢in zengin metinsel olanaklar barindirmasina
neden olmustur.

Tez calismasinda kuramsal agidan Sigmund Freud’un libido kavrami ve Melanie
Klein’m nesne iliskileri {izerine gériisleri temel alinmustir. ki analist farkli goriisler
ortaya atmalarina karsin, bireyin psikoseksiiel gelisimine ve asik olma siirecinde
karsilastiklar1 problemler yaklasimi birbirini tamamlar nitelikte goriilebilir. Boylece,
askin dogasi geregi “Otekinin giderek “ben”in bir parcasina doniisme siireci oldugu
sonucuna vartlir.

Bunlar ve diger analistlerin aska iliskin incelemeleri 1s181nda, agkin, tim
psikolojik sonuglariyla birlikte, “6teki”nin benligin bir parcast durumuna geldigi bir
doniislim siireci oldugu sonucuna varmaktayiz. Benligin mutluluk arayisinda, 6tekiyle
biitiinlesmesiyle sunulan giiven duygusu, sevileni en iist nesne yapar. Ancak, iliskinin
mutluluk getirip getirmeyecegini aska taraf olanlarin benlik yapilar1 belirler. Bu
nedenle, sevilen—Halit Ziya Usakligil’in romanlarinda oldugu gibi—tiim diger
nesneleri birakarak ve benlik yapisinin bagimsizligini tehlikeye atarak bireyin tek
varolus nedeni haline gelir ve kaginilmaz olarak ask trajediye donisiir.

Bu tezde, yazarin iki bagyapiti Ask-1 Memnu (1900) ve Mai ve Siyah (1897) ask
ve nesne iligkileri agisindan incelenmistir. Her iki roman, benlik yapilarinin benzer
yapilarindan dolay1 trajediye siiriikklenen gesitli karakterler sunar. Ayni1 zamanda bu
calisma, bu basyapitlarla karsilastirma yapmak ve bulgular1 dogrulamak amacuyla,
yazarin erken donem romanlarindaki ask yapilarini incelemistir.

Anahtar Sozciikler: ask, psikanaliz, nesne iliskileri, kendini feda etme
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ABSTRACT
Love and Object Relations in the Novels of Halit Ziya Usakhgil

Love has been one of the most common themes in world literature at all times.
The long-lasting effect of love on an individual’s life stems from its deep-rooted
significance for the psyche. In this M.A. thesis the themes of love and self-sacrifice in
the novels of Halit Ziya Usakligil (1865-1945) are examined in depth through the
methods of psychoanalytic criticism.

Many Turkish critics consider Halit Ziya Usakligil to be the first Turkish novelist
on account of the maturity and psychological depth of his writings when this genre was
newly developing. Usakligil, who wrote in almost every genre of literature, usually
deals with unrequited or unhappy love affairs, which often end in tragic loss, suicide or
other forms of disaster. The author’s propensity for the tragic turns his novels into rich
embodiments of textual material for psychoanalytically-based literary investigations.

In this study, the concept of libido first developed by Sigmund Freud, and
various analytical concepts in the realm of object relations theory first developed by
Melanie Klein will be employed as key terms of analysis. Although the views of these
theorists differ in certain respects, their approach to the individual’s psychosexual
development and the problems faced in the process of love may be considered
complementary.

In view of these and other theorists’ analysis of love, we conclude that love is a
process of transformation in which “the other” becomes part of the ego together with all
of'its psychological consequences. In the ego’s search for bliss, the sense of security
that the prospect of the unification of the ego with the other presents, turns the beloved
into the ultimate object. However, the ego structures of the lovers determine whether
the outcome of the relationship will be happy or not. Hence, when the beloved becomes
the sole reason for one’s existence—as in the novels of Halit Ziya Usakligil—
relinquishing all other object representations and threatening the independence of ego
structures, love turns unavoidably into tragedy.

In this thesis, Ask-1 Memnu (Forbidden Love, 1900) and Mai ve Siyah (Blue and
Black, 1897), two masterpieces of Usakligil as well as of Turkish literature, are studied
in depth in terms of love and object relations. Both novels present various characters
who are dragged into tragedy because of the very constitution of their psyche. The study
also investigates the patterns of love in the earlier novels of the author in order to
compare these novels with the said masterpieces and verify the findings.

Key words: love, psychoanalysis, object relations, self-sacrifice
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GIRIS

ROMANCI IMGELEMINE SAHIP BiR YAZAR: HALIT ZiYA

Bu tez ¢aligmasi, Halit Ziya Usakligil’in romanlarindaki ask izlegini psikanalitik
elestiri kuramina dayanarak incelemeyi amaglamaktadir. Tiirk edebiyatinda 6nemli yere
sahip olan Usakligil’in yapitlar1 bugiine dek elestirel diizlemde kapsamli sekilde
incelenmemistir. Biyografik ve betimleyici olmanin 6tesine giden yeterli sayida calisma
yoktur. Yazarin yapitlarinin pek ¢cogu hakkinda yapilan yorumlar, roman ve oykiilerinde
varolan toplumsal ve psikolojik derinlikten s6z etmektedir. Ancak, yapilan
calismalarda, bu derinligin niteligi hakkinda ayrintili bir inceleme yapilmamasi, bazi
saptamalarla sinirli kalinmasi, bu tez ¢alismasi i¢in baglarken 6nemli bir gerekge
olusturmustur. Yazarin yapitlarinin kapsamli boyutu ve ¢ok ¢esitli agilardan incelemeye
uygun olmasi, bu ¢alisma i¢in bir kapsam sinirlandirmasini kaginilmaz kilmistir. Bu
dogrultuda, romanlar iizerinde odaklanilmis ve yazarin romanlarindaki agk, umutsuzluk
ve kendini feda izlekleri Sigmund Freud’un Psikanaliz Kurami ve Melanie Klein
tarafindan bu kuramdan tiiretilen Nesne Iliskileri Kuram cercevesinde incelenmistir.

Halit Ziya, 1865 yilinda Istanbul’da dogmustur. Babasimin Istanbul’da ticaretle
ugragmasi nedeniyle ¢cocuklugu bu kentte geger. Ancak daha sonra ekonomik sikintidan
dolay1 aile Izmir’e tasinir ve Halit Ziya ve annesi, dedesinin konagina yerlesir. Bu
donemde yazar, dedesine ve onun konuklarina kitap okuyarak dnemli bir bilgi birikimi

edinir. izmir’de dnce Riisdiye’ye verilir; daha sonra buradaki egitimi yetersiz bularak



Mechitariste Rahipler Koleji’ne yazilir. Okulun tek Tiirk 68rencisi olan yazarin
Fransizcaya ve Bati kiiltiirline olan ilgisi bu yillarda baglar. Okuldan mezun olduktan
sonra ekonomik sikintilar nedeniyle liniversiteye gidemeyen Halit Ziya, babasinin
magazasinda calismaya baglar, bu yillarda gazete ¢ikarma istegine kapilir (Kirk Yil 134).
Once Bigakcizade Hakki ve Tevfik Nevzat ile Nevruz’u ¢ikarir. Izmir Riisdiyesi’nde
Fransizca 6gretmeni olduktan kisa siire sonra ise Hizmet gazetesini ¢ikarir. Hizmet, o
doénemde izmir’in kiiltiir yasaminda énemli bir yere sahiptir. Ayrica, Halit Ziya’nin
taninmasi ve yayin yasaminin baglamasi da Hizmet ile olmustur; yazarin Mensur Siirler’i
ve Sefile adl1 romani ilk y1lin sonunda bu gazetede yayimlanir.

[zmir limaninda karsilastig1 Recaizade Ekrem’in de etkisi ile Halit Ziya
Istanbul’a gider ve Servet-i Fiinun’da yazmaya baslar (Kirk Y1l 223-24). Edebiyatin her
tiiriinde yapit1 olan Halit Ziya, bu donemde romanlarinin disinda dykiiler de
yayimlamaktadir. Yazarin dykiilerinin sayisinin 150’den fazla oldugu tahmin
edilmektedir. 1908 yi1linda Mesrutiyet’in ilanindan sonra Ittihat ve Terakki’nin {iyesi
olmasi nedeniyle Halit Ziya, yazin yasaminin yani sira siyasi yasamda da aktiftir. Bu
doneme iliskin anilarin1 yasaminin son doneminde yazdig1 Saray ve Otesi adl kitabinda
toplamistir. Halit Ziya, siyasal yasamda ayan tiyeligine kadar yiikselmistir; ancak,
cesitli tartigmalardan dolayi istifa etmeyi ve yasaminin kalan boliimiinii Yesilkoy’deki
evinde gegirmeyi tercih etmisti. Yazar, 27 Mart 1945°te ardinda ¢ok sayida yapit
birakarak Istanbul’da yasama veda etmistir.

Daha ¢ok Mai ve Siyah (1897)ve Ask-1 Memnu (1900) adli romanlari ile taninan
Halit Ziya’nin alt1 roman1 daha vardir: Sefile (1885, tefrika), Nemide (1889), Bir Oliiniin
Defteri (1889), Ferdi ve Siirekasi (1894), Kiritk Hayatlar (1924)ve Nesl-i Ahir (1909).

Ayrica ¢ok sayida dykii kitabi olan yazar, mensur siir, tiyatro oyunu, edebiyat tarihi gibi



pek ¢ok tiirde iiriin vermistir. Anilarini ise Kirk Yil (1936)ve Saray ve Otesi (1940) adl
kitaplarinda toplamistir. Oglu Vedat’in intiharini anlattig1 Bir Act Hikdaye (1942) adli
kitab1 da anilar1 kapsaminda goriilebilir. Boyle genis bir yelpazede yapitlar1 olan Halit
Ziya, Fransizca’ni yani sira Ingilizce, Almanca, Italyanca, Arapca ve Farsca bilirdi.
Hem Dogu hem de Bat1 kiiltiirii hakkinda bilgi sahibi olmasi ve ¢esitli uluslarin edebi
yapitlarini okuyabilmesi, Halit Ziya’nin romanlarinda anlatilan kisilerin yasam
tarzlarinda yansitilir. Bu durum, yazarin Tiirk edebiyati i¢indeki yerinde ve pek ¢ok
elestirmen tarafindan ilk romanci olarak kabul edilmesinde 6nemli paya sahiptir.
Kendisi de Servet-i Fiinun dergisinde yazmis olan Mehmet Rauf, Edebi Hatiralar 1nda
Halit Ziya’y1 su sdzlerle anar: “Ne zaman Fransizca ve Ingilizce bir eser okurken beni
derin vecd ile titreten giizel bir sahifeye rast gelsem, ayn1 zamanda ‘Nigin bizde de yok’
diye derin bir elemle sizlardim. Ve Halit Ziya’dir ki beni bu 6ksiizliikten kurtardi” (20).
Halit Ziya’nin yalnizca Mehmet Rauf’u degil, Tiirk okurunu bdyle bir dksiizliikten
kurtardig agiktir.

Halit Ziya hakkinda yapilan ¢alismalara bakildiginda biyografilerin yogunluguna
karsin nitelikli elestirilerin azlig1 dikkat ¢ceker. Ahmet Hamdi Tanpinar’dan Fethi
Naci’ye kadar pek ¢ok elestirmen yazarin Tiirk edebiyatinin gelisimindeki 6nemini
vurguda bulunmus ve 6zellikle Ask-1 Memnu romanin1 degerlendirmistir; ancak, Selim
fleri’nin “Ask-1 Memnii ya da Uzun Bir Kigin Siyah Giinleri” baslikl1 incelemesi ve
Berna Moran’in Tiirk Edebiyatina Elestirel Bir Bakis adl1 kitabindaki incelemesi disinda
elestirel nitelikte yeterli sayida calisma bulunmamaktadir. Elestirel nitelikteki en 6nemli
caligmalardan biri Orhan Kogak tarafindan yapilmistir. “Kaptirilmis ideal: Mai ve
Siyah Uzerine Psikanalitik Bir Deneme” baslikl1 yazisinda Kogak, Dogu ve Bati

sorunsalini ve “kaptirilmig ideal” olgusunu irdelemistir. Bu incelemede “kaptiriimis



1deal”in narsisist kisilik 6zellikleri ile iligkili olarak ele alinmasi, bu ¢alisma i¢in de son
derece aydinlatict olmustur. Bu incelemeler disinda, daha ¢ok yazarin romanciligi,
romanimizdaki yeri ve yapitlarinda yer alan ¢esitli 6geler lizerinde durulmustur.
Moran’n belirttigi 6nemli bir noktay1 da burada vurgulamak yerinde olacaktir. Ask-1
Memnu lizerine yapilan L. Sami Akalin ve Cemil Yener’in ¢aligmalar1 gibi bazi
incelemeler, romanin anlamini tamamen degistirmekte, romani kurgusal bir yapit olarak
degil, gercek yasamdan bir kesit olarak degerlendirerek romana ahlaki nitelikte yorumlar
getirmektedir (75-76). Bu alandaki eksiklikten dolay1 bu ¢aligmaya baslanmis ve
yazarin tiim romanlarinda 6nemli yer tutan agk izlegi, psikanalitik agidan incelenmistir.
Bu caligmada ask izleginin odaga alinmasi, hem bir tercih hem de bir
zorunluluktur. Halit Ziya, ilk romanindan itibaren yapitlarini aska dayali kurgular ile
olusturmustur. Bu nedenle yazar, hem Izmir dénemindeki hem de daha sonraki
romanlarinda agkin vazgecilmez 6geleri olarak gordiigii umutsuzluk ve kendini feda
izleklerine de yer vermistir. 1885°te Hizmet gazetesinde tefrika edilen ilk romani1
Sefile’de yazar, bir geng¢ kizin yalan sdyleyen bir asiga kurban olmasini ve sefalete
diismesini anlatir. Daha sonraki li¢ romaninda ayni1 kiza ya da erkege asik olan kisilerin
trajedileri konu alinmistir. Yazarin en 6nemli yapitlarindan sayilan Mai ve Siyah’ta
yalnizca Hiiseyin Nazmi’nin kiz kardesi Lamia’ya degil, yazar olma idealine de asik
olan Ahmet Cemil’in dykiisii anlatilir. Tanpinar’in deyimi ile bir satrang gibi ustalikla
kurgulanmis olan Ask-1 Memnu’da (280), Adnan Bey’le evli olan Bihter’in Behliil’e olan
yasak aski ana konuyu olusturur. Yazarin yazin yasaminda romantizmden realizme
gidis ¢izgisi romanlarinda kendisini gosterir. Hikaye adli yapitinda realist akimi tercih
ettigini belirten Usakligil (141), son iki romani olan Kirik Hayatlar ve Nesl-i Ahir’de

daha toplumsal konulara yonelir. Bu ¢alismada ask odaga alindigi i¢in bu iki roman



kapsam dis1 birakilmustir.

Halit Ziya romaninda ask kadar vazge¢ilmez olan bir baska 6ge de trajedidir.
Fethi Naci, “Ask-1 Memn@” baglikli makalesinde * ‘kirik hayatlar’ sdziinden pek
hoslaniyor Halit Ziya Usakligil. Alti romanindaki kisilerin de hep ‘kirik bir hayatlarr’
vardir” (27) sozleri ile bu duruma dikkat ¢eker. Yazar, romanlarindaki dramatik gerilimi
ve olaylarn siiriikleyiciligini, agkin trajediye doniisiim siireci ile saglar. Karakterlerin
ebeveynlerden birinin 6liimii, ekonomik zorluklar gibi etmenlerle olusturulan trajik
yasamlari, romanlarin basindan itibaren okura sezdirilmektedir; ancak, Halit Ziya i¢in
trajik sonun vazgecilmez kaynagi asktir. Bu calismada, genel bir bakista “kirik hayatlar
tamamlayicis1” gibi goriinen askin niteligi ve karakterlerin kisilik yapilarinin bu nitelik
tizerindeki etkisi lizerinde odaklanilacaktir. Boylece askin trajediye doniisiim siirecinin
acikliga kavusturulmasi hedeflenmektedir.

Dis etmenlerin etkisi biitliniiyle yadsinamayacak olsa da ask, dogas1 ve niteligi
tmelde asik olan ve olunan tarafindan belirlenen bir deneyimdir. Agki insan yagsaminda
son derece 6nemli kilan nokta, kisinin yasam kalitesi ve psikolojisi {izerindeki etkisinin
yogunlugudur. Bu yogun etki, agk sona erse bile, bireyin kisilik yapisina bagli olarak
sonraki yagaminda biiyiik 6lciide belirleyici olabilmektedir. Bu etkinin derinligi agkin
sanat ve edebiyatta en ¢ok ele alinan konulardan biri olmasindan da anlasilmaktadir.
Halit Ziya’nin yapitlarinda da trajik yazginin kisinin yasaminda mutlak etkiye sahip
asklardan kaynaklandig1 goriilmektedir. Dolayisiyla, bu ¢alismada bireyin yasamina bir
kez girip daha sonra ¢ikmayan ya da, daha dogru bir deyisle, birey tarafindan iistesinden
gelinemeyen, yasami cennetten ¢ok cehenneme ¢eviren agklar ele alinacaktir.

Yukarida da belirtildigi gibi, askin psikolojik etkileri aska taraf olan bireylerin

benlik yapilar1 ile dogrudan iligkilidir. Bu durum, yazarin yapitlarini psikanaliz



kuramini temel alan bir incelemenin kapsamu i¢in uygun kilmaktadir. Bu ¢alismada da
ask deneyiminin nasil trajik bir yazgi héaline geldigini anlamak i¢in psikanalitik elestiri
yontemine dayanilarak yazarin romanlarindaki karakterlerin benlik yapilar
¢Oziimlenecektir. Bu baglamda, yapitlarda goriilen umutsuzluk ve kendini feda etme
motifleri agkin yasanma bi¢imi ile baglantili olarak ele alinacaktir.

Tezin temel sorunsali psikanalitik elestiri kuramina dayandirilmistir. Ancak, bu
yaklasim tezin kuramsal ¢ergevesi i¢in kuskusuz ¢ok genis kapsamlidir. Sigmund
Freud’un (1856-1939) onciisii oldugu psikanaliz kurami, gectigimiz yiizyilda hizla
gelismis ve bugiin pek ¢ok farkli okulu i¢inde barindiran bir bilim dali haline gelmistir.
Bu nedenle, bu tez ¢alismasi i¢in psikanalizin kuramsal alaninda da bir sinirlandirma
gereksinimi dogmustur. Ask, libido ve insanin dogasinda bulunan nesne arayisi ile
dogrudan iligkili bir olgu oldugu i¢in Sigmund Freud’un libido kurami ve Melanie
Klein’1n (1882-1960) kurucusu sayildig1 Nesne Iliskileri Okulu’nun gériisleri temel
kabul edilmistir. Sigmund Freud’un goriislerinin temel dayanaklardan biri olarak
alinmasinin bir baska nedeni de kuramin 6nciisii olmasindan dolay1 zaman i¢inde
kendisinden ¢ok daha farkli goriisler ortaya atilmasina ve siklikla elestirilmesine karsin,
ortaya koydugu bazi temel kavramlarin neredeyse tiim psikanaliz okullar1 i¢in gegerli
olmasidir. Nesne iliskileri Okulu’nun kurucusu Melanie Klein’in gériisleri de baz1
onemli farkliliklara karsin Freud un kuramsal savlarin1 yadsimadan gelistirilmistir. Bu
calisma agisindan 6nemli bir nokta, iki kuramcinin goriiglerinin ¢esitli agilardan birbirini
tamamlayan ozellikler tagimasidir.

Bu caligmada yararlanilan kaynaklar, kuramsal ¢er¢evenin olusturulmasinda
yararlanilan kaynaklar ve Halit Ziya ve yapitlar1 hakkinda daha 6nce yapilmis ¢alismalar

seklinde iki ana grupta toplanabilir. Bir baska kaynak grubu ise ask, kiskanglik ve umut



gibi konularin edebiyatta ele alinig bigimlerini inceleyen ve psikanaliz kuramlari ile
edebiyat elestirisinin nasil yapilabilecegine iliskin bilgi veren kaynaklardir. Tezin
boliimlendirilmesi de kaynak gruplari ile paralellik gostermektedir.

Birinci boliimde, Freud’un temel kavramlar1 ve klasik psikanaliz kuraminin
gelisimine kisaca deginilmektedir. Nesne iliskileri lizerine goriislerin agirlikli oldugu bu
boliimde, 20. yiizyilda psikanalizin agk: yeryiiziine indirerek, psikodinamikleri hakkinda
kuramsal varsayimlar olusturmast ele alinacaktir. ikinci boliimde ise Halit Ziya’mn ilk
Oonemli romani olarak goriilen Mai ve Siyah’n asil karakteri Ahmet Cemil’in kisilik
yapist iizerinde odaklanilmaktadir. Uciincii béliimde, Ask-1 Memnu, tiim karakterlerin
yasamlarinin gelisimleri ve birbirlerinin yasamlari tizerindeki etkileri dikkate alinarak
psikanalitik agidan incelenmistir; bu nedenle, bu boliimdeki inceleme yalnizca Bihter’in
trajedisinin degil, romandaki tiim trajedilerin psikodinamiklerini agikliga kavusturmay1
hedeflemektedir. Dordiincii boliimde ise Halit Ziya’nin “ilk donem romanlar1” olarak
adlandirilan Nemide, Bir Oliiniin Defieri ve Ferdi ve Siirekdsi, romantik askin yasam
kalitesi iizerindeki etkisini de degerlendiren bir tartisma yiiriitiillmektedir. Calismanin
boliimlendirilmesinde tarihsel bir sira izlenmemistir. Yazarin ustalik donemi
yapitlariin psikanalitik ¢oziimlemesi yapildiktan sonra, ilk donem romanlarinda askin
psikopatolojisi lizerinde durulmaktadir. Bu tercih, Halit Ziya’nin yazin yasaminda
yansittigl ask ve kendini feda gibi psikopatolojik 6zellik tasiyan izleklerin birbirini

tamamlar nitelikte olmasindan kaynaklanmaktadir.



BOLUM I

ASKIN PSIKODINAMIKLERINE BiR YOLCULUK

Nesneye (sevilene) verilen deger dikkate alindiginda agk, kisiler arasi iletisimin
en yogun seklidir. Bu durum, agki, psikanalizin nesne iliskileri kuraminin inceleme
alanina yerlestirir. Bu boliimde, sevenle sevilenin biitiinlesmesi ve bir olma duygusuna
dek uzanan ask iliskileri, psikanalizin iki 6nemli ismi Sigmund Freud ve Melanie

Klein’in goriisleri dogrultusunda ele alinacaktir.

A. Psikanalizde iki Oncii: Sigmund Freud ve Melanie Klein

Sigmund Freud’un arastirmalar1 sonucunda elde ettigi bulgulara dayanarak 6ne
stirdiigii varsayimlar, psikanalizin temellerini olusturur. Freud’dan sonra farkl
psikanaliz akimlariin ortaya ¢ikmasina ve bu akimlar ile Freud un goriisleri arasinda
onemli farkliliklar olmasina karsin, Freud tarafindan ortaya konulan temel kavramlara
biiyiik 6l¢tide bagli kalinmistir.

Freud, arastirmalarina nevrotik kisiler tizerinde ¢alisarak baslamistir. Ancak
nevrotik hastalarda goriilen direng, Freud’u kendi kendini gozleme ve 6z-¢oziimlemeye
yoneltmistir. Bu evrede, diislerin ¢éztimlemesi de dnem kazanmistir. Bu siire¢ sonunda
Freud, zihinde mevcut bilingdis1 siiregleri ve bu siireclerin biling diizeyine ¢ikmasini
engelleyen direncin nedenlerini ortaya koymus, bilingdis1 siiregler ile bilingli siireglerin

isleyis mekanizmalarinin farkliliklarini saptamastir.



Aklin bilingdis1 igeriginde enerjilerini i¢giidiilerden alan davranigsal yonelimler
vardir. Bu yonelimler aninda doyum saglama istegine sahiptir, gerceklige uygun isleyise
sahip olan bilingli siire¢lere uyum saglayamamaktadir. Bunun da 6tesinde, Freud’a
gore, cinsel ve yikicit dogaya sahip bu egilimler, daha toplumsal olan zihinsel giiglerle
catisma i¢indedir. Nevrozlarin dinamiklerini agiklamak i¢in Freud’un saptadigi bu
neden, onun diislerle ilgili calismalarindan elde ettigi sonuglarla da desteklenmistir.

Freud’un doyum saglama amacl saydigi diirtiiler, psikanalitik kuram agisindan
nesnelerin Onemini arttirir, ¢linkii diirtiilerin doyum saglamasi ancak nesneler
araciliiyla olabilir. Daha sonra yeni bir psikanaliz egilimine de adin1 veren “nesne
iliskileri” Freud’un yaklasiminda libido kuramiyla agiklanmaktadir. Freud’un 1905
yilinda yazmis oldugu “Cinsellik Kurami Uzerine U¢ Deneme”den itibaren diirtiileri
nesne iligkilerinin odak noktasinda kabul ettigi goriiliir (“Three Essays on the Theory of
Sexuality”). Haz ilkesinin temel oldugu bir siire¢ olan diirtii tatminine yonelik arayislar,
nesne bulma siirecini ve nesne iligkilerinin gelisimini belirlemektedir. Bu nedenle, askin
niteligi konusunda da 6nemli yorumlar getiren libido kurami, bu incelemede 6nemli bir
yere sahiptir.

Nevroz ve psikozlarin nedenleri incelenirken libido gelisiminin ilk evrelerinin
saglikl1 bireylerin yasamlarinda da son derece etkin ve 6nemli oldugu ortaya ¢ikmistir.
Libido, i¢giidiiniin kendisini gdsterdigi giice verilen isimdir; tanimin da ortaya koydugu
gibi, bu gii¢, doyum arayisi i¢indedir. Libido, doyum saglamak i¢in nesnelere yayilma
yolunu secer. Ruhg¢oziimlemesine Girig Konferanslari’nda Freud, kuraminda libidonun
doyuma ulasamamasi durumunda, ciddi nevrotik sorunlarin ortaya ¢ikabilecegini
belirtmektedir (299-300). Ancak, libidonun her engellenisi mutlak olarak nevrozla

sonuglanmaz. Freud, Ruhg¢éziimlemesine Girig Konferanslari’nda bu 6nemli noktay1



“[mantik¢ilarin anlatimiyla] 6nerme karsilikli degildir” sozleri ile belirtir (343). Her
engellenmenin nevrozla sonuglanmamasi, libido kuramindan yola ¢ikarak nesne
iliskilerinin psikodinamigini anlamay1 saglar. Freud’un amip benzetmesiyle acikladigi
libido ve nesneler arasindaki iliskiye gore, libido, nesnelere yayilma ve daha sonra geri
cekilebilme yetisine sahiptir (412). Bireyin nesneyle olan iligkisinde ortaya ¢ikan her
problem bir libidinal kilitlenmeye ve hastaliga yol agmaz. Bu noktanin bilincinde olarak
kisiler arasi iletisimin ve sevginin en yogun sekli olan agk olgusunu nesne iligkileri
acisindan ele almak, askin dogasi ve niteligi hakkinda daha ayrintili bilgi edinmemizi
saglar. Onermenin karsilikl1 oldugunun varsayilmasi durumundaysa, ask iliskilerindeki
her sorunu psikopatolojik niteligi olan bir olgu olarak ele alma zorunlulugu dogardi.

Freud, libido kuramini gelistirdigi siirecte ego libidosu ve nesne libidosu seklinde
bir ayrim yapma zorunlulugu duymustur. Ego libidosu nesnelere yayilma yoluyla
doyum saglama egilimindedir (412). Ancak, sorunsuz nesne iligkilerinin olabilmesi i¢in
ego libidosunun kendisini nesnelerden ¢ekebilmesi de gerekir. Asik olma durumunda
libido sevilen kisiye yonelir; sevilen kisinin agka karsilik vermemesi durumundaysa
seven kisinin libidosunu geri ¢ekebilmesi gerekir. Ask sonucu 6zkiyimlar, agik olunan
kisinin dldiirtilmesi gibi durumlar, ego libidosunun belirtilen esnekliginin olmamasi ile
iligkili olarak ele alinabilir.

Freud’un libido kuraminda ortaya koydugu goriisler, kendisinden sonraki
analistler tarafindan degerlendirilmis, elestirilmis ve farkli dogrultularda gelistirilmistir.
Nesne {ligkileri Okulu’nun kurucusu olarak kabul edilen Melanie Klein (1882-1960),
kendisini bir Freud yorumcusu olarak tanimlar, ancak i¢giidiiyii fantazmatik i¢sel
nesnelere baglamasi ve siiper ego olusumunu nesne iliskilerinin gelisimi ile

iliskilendirmesi bakimindan klasik kuramdan oldukga uzaklagsmistir. Klein’in nesne
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iliskileri kuramina burada ayrintili olarak yer verilmeyecektir. Ancak, bu ¢alismanin
sonraki bollimlerinde ¢esitli gdndermeler yapilacagindan Klein’1in goriislerinde insanin
erken donem iligkilerinin, 6zellikle bebegin anneyle olan iliskisinin ¢ok 6nemli bir yer
tuttugunu belirtmekte yarar vardir. Klein, kuramini,“bebek i¢giidiisel olarak kendisini
bekleyen anneden haberdar olarak diinyaya gelir” varsayimi tizerine kurmustur (Tura 10,
“Editdriin Onsdzii”). Bebek i¢ diinyasindaki 6liim icgiidiisii ve saldirganhik diirtiisii
nedeniyle bunlarin bir boliimiinii anneye yansitir. Ancak, ¢gocuk “iyi nesne” olarak
algiladig1 anneye sevgi, “kotii” olarak algiladig1 nesneye ise saldirganlik yatirimi yapar.
Diger bir deyisle, bebek anneyi “iyi” ve “kotli” olarak ikiye ayirir. Bebek zamanla
olgunlastik¢a nesnenin biitiinselleserek iyi ve kotii yanlar ile birlikte algilanmasi ise
“cift-degerlilik” olarak adlandirilir. Cift-degerliligin olusumu, siiper ego olusumu olarak
da goriilebilir, ¢iinkii nesnenin iyi ve kotii yanlariyla biitlinsel olarak algilanmasi,
0znenin kendi davraniglar {izerindeki denetimini de arttiracaktir. Klein, Haset ve
Stikran adli kitabinda bebegin anne memesiyle iligkisinin niteligine bagl olarak haset,
kiskanglik, agcgdzliiliik, siikran kavramlarini ele alir.

Klein’a gore, ilk nesne olarak anne ve anne memesiyle iligki son derece
onemlidir. Anne memesi yalnizca fiziksel olarak anlamlandirilmaz; besin kaynagi olan
meme, daha derinde yasam kaynagidir. Dolayisiyla ilk nesnenin bireyde kok salmasi
(igsellestirilmesi) bireyin temel 6zgiivenini saglamaktadir. ilk nesne ile olumlu iliski
kurabilmek, anne sevgisinden her an emin olma gereksiniminin kaynagi olarak kaygidan
kurtulmak anlamina gelir. Dolayisiyla, ilk nesne ile olumlu bir iliski, yasamin ilerleyen
donemlerinde kaygiy1 azaltacaktir. Haset ve Siikran adli klasik yapitinda Klein,
memenin birey i¢in anlamini soyle ifade eder:

Hastalarimizin analizinde gérmiisiizdiir, meme, iyi halinde, biitiin anne
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iyiliginin, tiikenmez sabir ve comertligin ve ayn1 zamanda yaraticiligin ilk
ornegidir. Boyle fanteziler ve i¢giidiisel ihtiyaglarla zenginlesir ilksel
nesne; boylece umudun, giivenin ve iyilige inancin temeli olarak kalir.
(22)

Klein, en erken donemlerde olustugunu diistindiigli hasedin bu iliski tizerindeki
etkilerine de deginir. Haset iyi nesneyi korumada giigliiklere neden olmaktadir, ¢tlinkii
bebek elde edemedigi doyumun meme tarafindan kendisinden esirgendigini
diisiinmektedir. Hasedin kokeni, anne ile olan ve tiim diger bireyleri dislayan iliskide
bulunur. Bu nedenle, haset duyulan ilk nesne de anne memesidir. Bebek anne
memesinde istedigi her seyin bulundugunu, ancak annenin bunu kendi doyumu i¢in
kendisine sakladigini diigiiniir. Boyle bir diisiince, anne ile olan iliskinin saglikli
olmasini engeller. Haset 6znenin bir kisi ile olan iligkisinde olup arzulanan seyin diger
kisiye ait olmasindan dolay1 duyulan kizginliktir (23); bu kizginlikla birlikte, arzulanan
seye sahip olmaya veya o seyi bozmaya, kirletmeye yonelik bir egilim vardir (23).
Klein’1n kendisinden alint1 yaptig1 Geoffrey Chaucer’in hasedi en biiyiik giinah olarak
tanimlamasi, bu egilimi fark etmesinden kaynaklanmis olmaktadir:

Insanlarda, hasetin aslinda en biiyiik giinah olduguna iliskin bilingdis1 bir
duygu vardir, ¢iinkii haset yasamin kaynagi olan iyi nesneyi kirletiyor,
bozuyor ve yaraliyordur. Chaucer da Vaizin Oykiisii’nde bunu sdyler:
“Haset, hi¢ kuskusuz en biiyiik glinahtir; ¢iinkii biitiin 6biir giinahlar
sadece bir erdeme kars1 gilinah isler, oysa haset her tiirlii erdeme ve biitiin
tyiliklere karsidir”. (33)

Hasedi bireyin yasantisinda en 6nemli konuma yerlestiren neden, kuskusuz bu

duygunun bireyin sevme ve siikran duygularini zedelemesidir. Haset duyulmasi sonucu
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anne memesinin iyi bir nesne olup olmadig1 konusunda diisiilen kararsizlik, aggozliiliik,
kiskanglik ve diger yikicr itkileri gliglendirir. Ozne sonunda nesnenin tamamen iyi
oldugu yargisina varsa bile hasedin bireyde yol actig1 zarar1 tamamen yok etmez:
“Ozne, sonunda nesnenin her seye ragmen iyi oldugunu gérdiigiinde de, onu daha da
acgdzli bir bicimde arzulayacak ve icine alacaktir” (Klein 30).

Goriildiigi gibi, Klein’a gore, “acgozliiliik” de hasetle iliskili olarak ortaya ¢ikar.
Klein a¢gozliiliigii hem bireyin gereksiniminin hem de nesnenin verebileceginin ¢ok
daha fazlasina yonelen bir istek olarak tanimlar (23). Nesne iliskileri agisindan
acgozliliigiin ice yansitmanin yikicr sekilde gergeklesmesinden kaynaklandigini 6ne
stirer: “Acgozliiliik, bilingdis1 diizlemde, memeyi bosaltmaya, kurutuncaya kadar emip
tilketmeye ve yutmaya yonelir esas olarak” (Klein 23). Klein haset ve aggozliilik
arasindaki ayrimi, hasedin yansitma a¢gozliiliigiin ise ice yansitma ile iligkili oldugunu
oOne siirerek dile getirir.

Hasetle iligkili olan ve yine Haset ve Siikran’da Klein’1n iizerinde durdugu bir
diger kavram, kiskanghktir. Kiskanglik, acgozliiliik ve hasetten farkli olarak bireyin en
az iki kisi ile iligkili olmasin1 gerektirir. Bu durumda nesne ve birey arasina bir tigiincii
kisi girmistir. Haset ve aggozliiliikkle karsilagtirildiginda, kiskanglik toplum tarafindan
daha kabul edilebilir bir duygu ve davranistir. Klein’a gore bu tavir farkliligi,
kiskanglikta, kiskanilan nesneye bireyin “zarar vermemesinden” kaynaklanmaktadir
(43).

Haset, bireyin haz alma ve memnunluk duymasi ile dogrudan iliskili oldugu i¢in
bireyin nesne iliskilerinde kalic1 etkiye sahiptir. Haset duygusunu yogun sekilde
barindiran iligkiler yasayan bireylerin diger kisilerle iligkilerinde, iligkinin devami i¢in

gerekli 6zdeslesmelerinin sorunlu olmasina neden olur (30). Diger taraftan, iyi nesnenin
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saglikli sekilde i¢sellestirildigi iligkiler yasayan bireyler, zaman zaman haset, kiskanglik,
acgozliiliik hissetseler bile iyi nesne ile giiclii bir iligki kurulmus oldugu i¢in bu duygular
gelip gecicidir (30-31).

Sevme yetisinin gelisimi ile yakindan iligkili olan bir bagka duygu da siikrandir.
Olumsuz bir gelisimin sonucu olan hasedin tersine siikran, iyiligin i¢sellestirilmesinin
bir sonucudur. Klein’a gore, bireyin hem kendisinde hem de baskalarinda bulunan
1yiligi goérmesini saglayan siikran duygusunun temeli bebekligin erken déonemindedir
(31). Klein, siikranin olusumunu da bireyin anne memesiyle olan iliskisi ile baglantili
sayar: “Memedeyken yasanan eksiksiz doyum ve memnunluk, bebegin anneden essiz bir
armagan aldigini ve onu korumak istedigini gosterir. Siikranin temeli de budur” (31).
Klein’a gore, memede yagsanan doyum ve memnunluk deneyiminin yasanma orant
arttikca siikran duygusunun olusum olasilig1 da giiclenmektedir. Klein, iyi nesnenin
Ozilimsenmesi sonucu duyulan zenginligi paylasma istegi comertlik olarak kendisini
gosterdigini belirtmektedir (32). Ancak, haset ve aggozliiliikk duygular1 yasayan
bireylerin sucluluk duygularini gidermek i¢in “comert” bir tavir sergilemeleri de
olasiligina dikkat ¢eker. Ancak, bu bireylerin davranislar1 sonunda abartili takdir
istemleri, comert tavrin ardinda yatan itici giiclin ayirt edilmesi i¢in bir 6lgiit olabilir
(32).

Melanie Klein’in kuraminda vurgulanan sevme yetisinin, siikranin, hasedin,
acgdzliliigiin nesne iliskileri agisindan ¢ok 6nemli olan “bélme” ve “ideallestirme”
tizerindeki etkileri de bu tez kapsaminda dikkate alinan kuramsal yaklagimlardir. Bu
konuda Klein baslangigta sdyle bir varsayim ortaya koyar: “Sevme yetisi hem
biitiinlestirici egilimlere hem de sevilen ve nefret edilen nesneler arasindaki basarili

ilksel boliinmeye yardim eder” (34). Bu varsayimin ilk bakista celiskili goriindiigiinii
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Klein da kabul etmektedir. Ancak, Klein, ilk biitlinlesmeden sonra yeniden iyi
nesnelerle biitiinlesme deneyiminin yasanmasi i¢in bdlme siirecinin gerekli oldugunu
vurgular (35). Sevme yetisinin yeterince gelismedigi durumlarda ise ideallestirme
gereksinimi artar. Ideallestirmenin dogustan geldigi ve iyi nesnenin bulunduguna olan
inangtan kaynaklandig diistiniilmektedir (37). Klein’a gore, ideallestirme, bireyin iyi
nesne arayisini doyurma amactyla sectigi bir yoldur (37). Ancak, haset ve a¢gozliiliik bu
siirecte de oldukca etkindir. Ideallestirme siirecinde birey nesnenin oldugu sekline degil,
olmasini arzu ettigi sekline baglanir (38). Daha sonra i¢ diinyada bulunan ve
bilingdisinda olan nesneye yonelmis haset ve aggozliilikk duygular1 nesnenin
ideallestirilmis yanina da yansitilir. ideallestirme iizerine kurulmus iliskilerin, 6zellikle
ask ve arkadaslik iliskilerinin, siirekli olmamasinin en 6nemli nedeni, higbir zaman
ideallestirmede tam doyum saglanamamasidir: “Ideallestirmeye dayanan iliski cokmeye
yatkindir; sevilen nesnenin yerine sik sik bir baskasini gegirme zorunlulugu dogar;
¢linkii higbiri beklentileri tam karsilayamiyordur” (Klein 38).

Bireyin i¢ diinyasinda yasanan nesne iligkilerinin gelisim siirecleri, kisiler arasi
iliskilere ve diinyaya bakis agisinda da dogrudan yansidig1 icin, Nesne iliskileri Okulu,
insan iligkilerinin ya da asik olma durumunun incelenmesi i¢in énemli bir kuramsal
acilim saglamaktadir. Insan iliskilerini Freud’un libido kurami ve Klein’in haset ve
stikran lizerine goriisleri aracilig1 ile incelemek, anlamsiz goriinen pek ¢ok olayin
ardindaki dinamikleri aydinlatma potansiyeline sahiptir.

B. Ideallestirilmis Bir Tutku Olarak Ask

Sevilene kars1 dl¢iilemeyecek bir baglilik ve tutku, ona sahip olma istemi ve
onunla bir biitiin hissetme ve ayni zamanda “kendi” olarak kalma... Bugiine dek

yapilmis bir¢ok agk taniminin ortak noktalar: bir araya getirildiginde karsimiza bu
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ozellikler ¢ikiyor. Tiim bu ozelliklerin bir araya geldigi ideallestirilmis asklar hakkinda
yazilmig pek cok yapit vardir. Julia Kristeva, askin ideal imgesi ile 6zdes olmadigini su
sozlerle belirtir: “Ask konusulan bir seydir ve yalnizca budur: Sairler daima bunu
bilmekteydiler” (277). Bir¢ok ask sdylemi aski olumlu ve ideal degerler toplami olarak
kurgulamis ve bu kurgular, antik Yunan’dan 19. ylizyila kadar biiyiik 6l¢iide kabul
gordiigiinden askin dokunulmaz sayilan alanina pek girilememistir. Enis Batur, “Ask
Uzerine Marazi Bir Deneme Daha” baslikl1 yazisinda, kiiltiir tarihgisi Denis de
Rougemont’un “Mutlu askin yazili tarihi yoktur” (5) soziinii aktararak 6nemli bir
noktay1 vurgulamistir. Ask, ylizyillar, hatta bin yillar boyunca, sanat ve edebiyatta ana
konulardan biri olmasina karsin sanat eserlerinde ¢ogu kez mutsuz askin yiizleri
sergilenmistir. Askin “doga”sina iliskin “nesnel” sayilabilecek kuramsal goriisler ancak
Romantik donem sonralarinda ifade edilmeye baglamigtir. Psikanalizin gelisimi sonucu
psikoterapi siireglerinde yansiyan agklarin ideal agsk imgesinden uzak olusu, kuskusuz
“daha normal” sayilabilecek goriislerin ortaya atilmasinda 6nemli bir paya sahiptir.

Askin ideallestirilmesi ve bir anlamda dokunulmaz konuma getirilisi, asik olma
halinin ¢oziimlenmesiyle bu ideallestirmenin sorgulanmasini olanakli kilmistir.
Psikanaliz, nesne iliskileri kuramlarin da gelisimi ile agk kavramini ideallestirilmis
imgesinden koparmis ve deyim yerindeyse, yeryiiziine indirmistir. Psikanalitik yaklasim
felsefe ve teolojiden farkli olarak, biitiinsel bir agk tanimi ortaya koymay1 hedeflemez.
Freud’dan sonra, ideal bir tutku sayilmayan agkin farkli yonlerinin, birey gelisimi ile
ilgisi agisindan incelenmesi miimkiin olmustur. Psikanalitik kuramlarin gelisimi ile
bireysel asklarin yan1 sira mutsuz agklarin tarihi de insan zihninin anlagilmasi
baglaminda 6nem kazanmustir.

Romantik agk, Halit Ziya’nin romanlarinda da oldugu gibi, bir¢ok kisiyi dliime,
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delilige ya da cinayete siiriikleyebildigi i¢in 6zellikle inceleme konusu olmustur.
California Universitesi’nde yetiskinlerde baglilik konusunu arastiran Dr. Phillip Shaver,
“Romantic Love and Attachment Styles” (Romantik Ask ve Baglanma Sekilleri) adl1
makalesinde, romantik agk iliskilerinde ii¢ ana biyolojik davranig sisteminin etkin
oldugunu belirtir. Shaver’a gore, bu davranis sistemleri, baglanma, bakim ve cinsellik
olarak belirlenir. Baglanma, asik bireylerin birbirlerine kars1 bir bebegin annesine
duydugu duygulara benzer duygular1 tagimasini tanimlarken, bakim, bireylerin birbirini
bakima gereksinimi olan ¢ocuklar olarak gormesini belirtir. Romantik agkta cinsellik,
baglanma ve bakimdan sonra gelmektedir. Bu ii¢ sistem disinda da ask iligkilerinde
farkli davranis sistemleri bulunabilir. Ancak, baglanma tipi 6zellikle nemli yer tutar.
Kendisine bakan anne ile etkilesimine bagl olarak kisinin baglanma sekli dogdugu
giinden itibaren sekillenmeye baslar. Yasam boyu ask da i¢inde olmak iizere bireyin
tiim iligkileri, anne ve ¢ocuk iligkisinin niteliginden etkilenir. Klein’in nesne iligkileri
kuraminin da bu iliskinin niteligine verdigi 6nem nedeniyle, kuram askin psikodinamigi
hakkinda da aciklayici bir nitelik kazanmaistir.

Romantik agk, mutsuzlugun seven birey iizerine aniden degil, yavasca, bir ¢esit
tatlilikla sokulmas siirecidir. Asik olunan kisi, asik olan tarafindan ideallestirilir.
Ideallestirme sonucunda asik olunan kisi, diinya {izerindeki en yiice degerlere sahip olan
nesne konumuna getirilir. Ancak, romantik as1gin yazgisi bu noktada mitolojik
Oykiideki Narcissus’un yazgisi ile ayni1 noktada bulusur. Narcissus’un suda goriip asik
oldugu yiiziin kendisinin oldugunu ve bir yansima oldugunu anlamasindan sonraki
timitsizligini, romantik asik ideallestirdigi kisinin kendisinin olusturdugu bir yanilsama
oldugunu anladigi anda yasar. Mutsuz agk tarihi de bu yanilsama anlarinin sanat

eserlerine aktarilmasidir.
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Bu noktada “romantik askta trajik son kaginilmaz midir?” sorusu akla
gelmektedir. Freud’un libidonun enerjisini nesnelere yayma ve geri ¢gekebilme yetisine
sahip bir depo oldugunu animsamakta yarar vardir. Romantik asklarda ¢cogu kez
nesnelere yayilan libidinal enerjinin geri ¢gekilememesi sonucu bir kilitlenme
yasanmaktadir. Ideallestirmenin basat oldugu bu tip asklarda, sevgide doyumun sahip
olma ile 6zdes sayilmasi, agkin giderek patolojik nitelige biiriinmesine neden olur.
Libido kilitlenmesi, ilksel nesne olarak anne ile kurulan iligskiyle yakindan baglantilidir.
Anneyle iliskide giiven duygusunun olugsmamasi, basta haset olmak iizere saldirganlik ve
Ofke benzeri duygularin yansitilmasi, yasamin daha sonraki dénemlerde yagsanan
iliskilerde ideallestirme gereksinimini arttirir. Ancak iliskide ideallestirilen nesnenin
(sevilen kisinin) imgelemdeki 6zelliklere sahip kisi olmadigini, aslinda bir baska kisi
oldugunu gérmek, yasanan biitiinlesme duygusunun, “biz” olma duygusunun,
zedelenmesine neden olur. Gergege doniisii kabul etme yetisine sahip bireylerde
romantik asklar “hiiziinlii birer an1” olarak kalirken nesne iliskilerinin gelisimi sorunlu

bireylerde trajik sonlara siklikla rastlanir.
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BOLUM 11

ELMAS YAGMURUNDAN SiYAH INCi YAGMURUNA: MAi VE SIYAH

Halit Ziya Usakligil’in birgok yapitinda karakterler mutlu olmadiklari
yasamlarindan kurtulmanin, huzura kavugsmanin bir ask veya bir idealde gizli oldugunu
disiintirler. Tiim yasamlarini bu ask veya ideale ulasmak i¢in harcarlar. Ancak, Halit
Ziya’nin tim romanlarinda ask ve idealler, sonugta yasanan trajedilerin bir parcasi
olurlar. Bu kadar gii¢lii idealleri ve asklar1 kendi i¢inde yutan, “elmas yagmurlarini
siyah inci yagmurlarina doniistiiren” trajik sonlar neden daima Halit Ziya’nin
karakterlerini bulur? Bu boliimde, Ahmet Cemil’in yasadig1 bu doniisiim siirecinin
isleme mekanizmasi psikanalitik agidan ele alinarak bu soruya Mai ve Siyah romani
kapsaminda yanit aranmaktadir.

Ahmet Cemil, Miilkiye Mektebi’nin son sinifina gectigi yil babasi 6liir; on dokuz
yasina dek ailesiyle mutlu bir yagsam siiren Ahmet Cemil, annesinin ve kiz kardesi
Ikbal’in gegimini saglamak zorunda kalir. Yasaminin yeni dénemi bu zorluklarla baslar.
Okul yillarindan beri edebiyat tutkusu olan Ahmet Cemil, Fransizca’dan ¢eviriler yapar.
Ancak, zevkle okudugu Fransiz klasiklerini ¢evirmek sandig1 kadar kolay bir is degildir.
Ekonomik zorluklar nedeniyle Mir’at-1 Suiin gazetesinde is bulur ve basit dykiiler
cevirir. Ayni donemde ek bir is daha bulur ve aksamlar1 zengin bir ailenin ¢ocuguna
ders vermeye baglar. Artik evlerinin ge¢imi diizene girer; hattd Ahmet Cemil zengin

olmaya basladiklarini diisiintir.
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Ahmet Cemil’in en biiyiik hayali, edebiyat diinyasinda {inlii bir yazar olmaktir.
Yogun caligmasinin arasinda kendisini iine kavusturacak yapiti1 da yazmaya baslar.
Cevresindeki tiim olaylara kars1 nispeten duyarsiz davranir, ¢linkii zihni stirekli
hayalinin gerceklesmesini saglayacak yapitla mesguldiir. Kiz kardesi Ikbal’in
evliliginden 6nce bile onu isteyen kisi hakkinda arastirma yapma geregi duymamustir.
Aileye katilan Vehbi, onda yalnizca hafif bir huzursuzluk olusturur. Ahmet Cemil o an
bu duygu iizerinde fazla durmaz.

Yapit1 disinda tek ilgisini ¢eken kisinin en yakin arkadasi Hiiseyin Nazmi ' nin
uzun siiredir gérmedigi kiz kardesi Lamia oldugu goriiliir. Ona asik oldugunu anlamasi,
yapit1 lizerinde yogunlagmasina ve onu bitirme isteginin artmasina neden olur.
Lamia’nin karsisina “iinlii yazar” Ahmet Cemil olarak ¢ikma istegi de hayallerinde
onemli bir yer alir. Bu sirada, gazete sahibi Tevfik Efendi’nin fel¢ olmasindan dolayz,
oglu, yani ikbal’in esi Vehbi yonetime gecer. Baslangicta durumdan rahatsiz olan
Ahmet Cemil, bir siire sonra bag yazar olur ve bir miktar para ile yeni makineler
alinmasini saglayarak gazeteye ortak olur. Babasinin 6liimiinden sonraki donemde,
Ahmet Cemil i¢in belki de ilk kez her sey yoluna girmektedir. Yapitini tamamlamasi da
bu doneme rastlar. Arkadasi Hiiseyin Nazmi ' nin evinde yapilacak olan bir toplantida
yapitin okunmasina karar verilir. Sonunda Ahmet Cemil beklenen yapitini donemin
onemli yazarlarina okur ve begeni toplar. Kendisini kutlayanlara Lamia bile bir firsatini
bulup, gizlice, eserin sonuna “Tebrik ederim” yazarak katilir.

Ahmet Cemil’in mutlulugu, enistesinin kotii yanlarini gérmesi ile bozulmaya
baglar. Bir giin bir gazetede, hi¢cbir zaman kendisini sevmedigini ve kiskandigini
diislindiigli Raci tarafindan yazilmis, kendisini ve yapitini sert bir tislipla elestiren bir

yazi ¢ikar. Vehbi, bu yazinin gazetesini kotli yonde etkileyecegini 6ne siirerek bas
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yazarlig1 bagka birisine verir. Bir aksam evde bu konuda ¢ikan bir tartismada enistesi,
hamile karis1 Ikbal’in karnina tekme atarak bebegin diismesine ve Ikbal’in 6liimiine
neden olur. Bir siire sonra Hiiseyin Nazmi’den, Lamia’nin bir subaya verildigini
Ogrenmesi ile Ahmet Cemil’in hayatta agki bulmaya iliskin hi¢bir umudu kalmaz.
Diislerine bu kadar kapildigi i¢in kendisini su¢layarak edebiyattan biitiiniiyle kopar,
lilkenin uzak bir vilayetine gitmek iizere annesiyle birlikte istanbul’u terk eder. Elmas
yagmuru diisiiyle basladig1 yolculugun siyah inci yagmuruna doniismesi ile Ahmet
Cemil bu kez diislerinden uzak, bilmedigi bir yolculuga ¢cikmaktadir. Kendisini gergek
Ahmet Cemil ile kars1 karstya getiren “umutlarinin yikintilarindan kagan (389) Ahmet
Cemil’in su sdzleri onun yasamini en iyi sekilde 6zetlemektedir:
Ah! Bigare hirpalanmis, ezilmis hayat!.. Mai bir gece ile siyah bir gece
arasinda gecen su nasipsiz, bahtsiz [talihsiz] Omiir!.. Bir baran-1 elmas
altinda inkisaf ederek [belirerek] simdi baran-1 diirr-i siyahin altinda
gomiilen o emel ¢igekleri!.. (398)

Halit Ziya Usakligil lizerine yapilan degerlendirmelerde Mai ve Siyah, Tiirk
edebiyatinda bir doniim noktas1 olarak goriilmiistiir. Berna Moran, Tiirk Romanina
Elestirel Bir Bakis adl1 yapitinda, yazarin Mai ve Siyah’tan 6nceki romanlarini “okurun
ozellikle actma duygularini uyandirmak i¢in” yazilmig acikli agk hikayeleri olarak
degerlendirir (68). Mai ve Siyah, Halit Ziya’nin ruhbilimsel gercekgilige dayanan ilk
romanidir. Modern Tiirk Edebiyatinin Ana Cizgileri adl1 kitabinda Kenan Akytiz,
romanin en 6nemli yoniiniin toplumsal yasama yer vermesi oldugunu belirtir. Akyiiz’e
gore askin ikinci plana alindig1 Mai ve Siyah 'ta toplumsal yasama yer verilmis olmasi,
onun en énemli yoniinii olusturur (115). Akyiiz’tin vurguladigi bu nokta romanin

donemin tartigsmalar1 diizleminde okunmasina da yol agmistir. Dénemin 6zelliklerini ve
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edebiyattaki arayis ve yenilikleri degerlendirerek bu romani1 okumak, Ahmet Cemil’in
tinlii bir yazar olma istegini, yeni bir edebi anlay1s getirme istegi ile iligkilendirerek
degerlendirmek miimkiindiir. Ancak, dikkatli bir okuma, Tanpinar’in “Kitaba bulunacak
asil kusur, bu ideal istiyakini ¢ok dar bir ¢ergevede almasi ve yiizeyde kalmasidir”
seklinde ifade ettigi gozlemini hakli ¢ikarir (“Mai ve Siyah ve Ask-1 Memnu” 276). Halit
Ziya, bu yapitinda, Nemide veya Ask-1 Memnu’da mekani olusturan kosk gibi kapali
ortamlarda gecen romanlarindaki gibi toplumsal ¢evreyi biitiiniiyle yok saymamustir;
ancak, Mai ve Siyah’1 doneminin edebi ortamini yansitan bir roman olarak okumak i¢in
yeterli metinsel ipucu bulunmaz. Mai ve Siyah bastan sona Ahmet Cemil’in yasami
tizerinde odaklanir ve toplumsal ¢evre de ancak Ahmet Cemil’i ilgilendirdigi 6l¢iide
verilir. Bu nedenle, bu ¢alismada dis etkenlerden ¢cok Ahmet Cemil incelenmistir; dis
etkenler karakter iizerindeki etkileri oraninda ele alinmistir.

Romanin basindan beri {inlii bir edebiyat¢1 olmak ve kitap yazmak isteginin
Ahmet Cemil’in tiim yagamini ele ge¢irmis olmasi, romana psikanalitik yaklagimi akla
getirir . Ahmet Cemil’in kitapta “Hentiiz yirmi iki yasinda, biitiin maneviyati [ruh haleti]
yalniz bir timidin tahakkukuna muntazir [ger¢eklesmesini beklemekte]...” (39) seklinde
ifade edilen kitap yazarak {inlii bir yazar olma ideali, diisiindiigiiniin tersine onu elmas
yagmurunun kaynagina gétiirmek yerine yitirilen timitlere siiriiklemistir. Ne var ki
Ahmet Cemil bu durumu ancak tiim timitlerini yitirdikten sonra fark eder. Romanin
sonunda, yasamdan beklentisi kalmamuis, yokluga teslim olmak {izere olan geng bir adam
olarak annesine siginir:

O vakit titreyerek ayaga kalkti: “Geliyordum, anne!...” dedi ve hayatta

bir imidi kalmamis bu ¢ocuk, yavas yavas, bu siyah geceden, su kendisini
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cekip almak isteyen ademden [yokluktan] ayrilarak mevcudiyetini
[varligin1] daha kuvvetle ¢eken bu sese uyarak, annesini takip etti... (400)
Psikanalitik agidan nesne iligkileri diisiiniilerek ele alindiginda romanin burada
verdigimiz kisa 6zeti, Ahmet Cemil’in sorunlu nesne iligkilerinin varliina isaret eder.
Freud’dan bu yana egonun, libidonun nesnelere génderildigi ve nesnelerden gelen
libidonun alinabilecegi bir depo oldugu bilinmektedir. Ego ve nesneler arasindaki bu
dinamik iliskiyi Ruh¢oziimlemesine Giris Konferanslari 'nda Freud, asagidaki
benzetmeyi kullanarak aciklar:
Konuyu 6zet olarak ortaya koymak i¢in ego-libidosunun nesne-
libidosuyla iliskisini, sizler i¢in anlasilir kilabilecegim bir yolla,
zoolojiden bir benzetmeyle diisiindiik. Cok az farklilagmis bir
protoplazmik madde kiireciginden olusan canli organizmalarin en
basitlerini [amipleri] diisiiniin. Bunlar yalanci ayak denilen ¢ikintilar
olusturup govdesini olusturan maddeyi bu ayaklara akitarak hareket
ederler. Ancak bu ¢ikintilar1 bir kez daha geri ¢ekebilir ve bir kez daha
kendilerini bir kiirecige doniistiirebilirler. Bu ¢ikintilarin uzamasini ana
libido kiitlesi Egoda kalabilirken libidonun nesnelere yayilmasiyla
kiyasliyor ve normal kosullarda Ego-libidosunun engellenmeksizin nesne-
libidosuna doniisebilecegini ve bunun bir kez daha Egoya geri
almabilecegini diisiiniiyoruz. (412)
Psikanalizde saglikli bir libidonun nesnelere yayilma ve geri ¢ekilme
esnekliginin oldugu diisiiniilmektedir. Nesnelerle bu dinamigi kuramayan ve dolayisiyla
bu iliskiyi siirdiiremeyen egonun sorunlu oldugunu sdylemek miimkiindiir. Mai ve

Siyah’ta Ahmet Cemil’in durumuna bakildiginda, nesnelerle iliskisinde bdyle bir
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dinamigin saglikli sekilde yasandig1 sdylenemez. Karakterin libidosu yazacag: yapita ve
bu sayede elde edecegi line odaklanmis ve karsilasilan basarisizlik durumunda libidonun
geri ¢ekilmesi miimkiin olmamus, bir anlamda, libido kilitlenmesi yasanmistir. Ahmet
Cemil’in nesne iliskilerinin sorunlu olmasinin yani sira yagaminin tiim hedefinin ileride
olmak istedigi seye, gelecekteki Ahmet Cemil’e odaklanmis olmasi okura narsisist
kisilik 6zelliklerini diistindiirmektedir.

Konunun daha iyi anlagilmasinin saglanmasi acisindan bu sorunlara gegmeden
once Freud’a gore nesne bulma siirecinin evrelerini animsamakta yarar vardir. Freud’a
gore nesne bulma siirecinin baslangicinda dncelikler, beslenme arzusunun
doyurulmasina baghdir ve ¢ocuk ilk nesne olarak doyum saglayan anne memesine
baglanir. Daha sonraki donemde ¢ocuk kendisini anneden ayirir ve bagimsizligin elde
ederken “oto-erotik” deneyimi yasar. Bu donemde ¢ocuk, nesne olarak kendi bedenini
secer. Bir sonraki agsamada ise dis nesneye yonelim gerceklesir. Ahmet Cemil’in
durumunda dis nesneler ile olan iliskilerde birtakim sorunlar oldugu diisiintilebilir.
Ancak, karakterin yasaminin ilk yillarina iliskin ayrintili bilgi sahibi olunmadigi i¢in,
nesne bulma siirecinde sorun oldugunu ileri siirmek bir varsayim olarak kalacaktir. Bu
calismada goriislerinden biiyiik 6l¢lide yararlanilan Sigmund Freud ve Melanie Klein’in
kuramlar1, bu varsayimi dogrulamaktadir. Bu noktada nesne bulma ve nesne se¢imi
acisindan Klein’1in “nesne iligkileri” kuraminin Freud un goriislerinden farkinin ne
oldugu sorusu akla gelebilir. Freud’a gore nesne se¢imi temelde diirtii tatminine
baglhdir. Ancak, Klein’da durum farklilagsmaktadir. Saffet Murat Tura, Melanie
Klein’in Haset ve Siikran adli kitabina yazdigi 6nsdzde bu farki su sekilde ifade
etmektedir:

Klein’a gore i¢giidii daha dogumdan itibaren tiiriin evriminden intikal
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eden fantazmatik i¢sel nesnelere baghdir. Bir bagka ifadeyle, cocuk daha
bastan i¢giidii tatminine yonelik nesne ve iligki arayislariyla donatilmustir.
[k bakista dnemsiz goriilen bu varsayim farklilig1 gerek ilgili klinik
malzemenin yorumunda gerek kuramin biitiiniinde ciddi ayriliklara yol
agmaktadir. (“Editdriin Onsozii”, 7-8)
Klein’in kuraminin temelinde yer alan ige yansitilmis nesneler, 6zdeslesmeler, erken
fantezi olusumlar1 gibi kuramsal kavramlarin bu farkliliktan dogdugunu varsaymak
hatal1 olmayacaktir. Ancak, kesin bir yargiya ulasmak i¢in her iki analistin yaklasimlar1
ayrintili sekilde ele alinmalidir.

Romana geri donecek olursak Ahmet Cemil’in erken ¢ocukluk dénemine iliskin
bir bilgi okura verilmemektedir. Dolayisiyla, Ahmet Cemil’in nesne iliskilerinde
karsilastig1 sorun Freud’un son evre olarak ifade ettigi digsal bir nesne arama siirecinde
ortaya ¢ikabilecek soruna denk gelmektedir. Edebiyata ¢cok merakli olan, 6zellikle
Fransiz yazarlar1 okuyan ve onlari kendisine drnek alan Ahmet Cemil, onlardan biri
oldugu takdirde bir kisilik kazanacagina inanmaktadir:

Ah; o eser yazilip da intisar ettigi [yayimlandigi] zaman ben biisbiitiin
baska bir adam olacagim! Oyle saniyorum ki istihar perisi [sohret perisi]
gelip makhur, maglup [yenilerek] ayaklarimin altina atilacak; kendimi
birden yiikselmis gorecegim, o zaman: “Ben bugiin su toprak par¢asinin
tizerinde birisiyim!..” diyebilecegim... (134-35)

Ahmet Cemil’in edebiyat alaninda basariy1 yakaladigi ve “peri” olarak niteledigi
tine sahip oldugu zaman kendisinin birey olacagina olan inanci, narsisist kisilik
ozelliklerine sahip oldugu seklindeki ilk varsayimi giiclendirmektedir. Yukaridaki

alintidan, Ahmet Cemil’in “kendisinin ileride olacagi kisiyi” sevdigi anlagilmaktadir.
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Bu nedenle, Ahmet Cemil karakteri ele alinirken narsisist kisilik 6zelliklerinin analizine
agirlik verilecektir. Ancak, buradan Ahmet Cemil’in patolojik narsisizme sahip oldugu
sonucu ¢ikarilmamalidir. Bu nedenle 6ncelikle genel olarak narsisizm ve normal
narsisizm ile patolojik narsisizm ayrimi tizerinde durulacaktir.

Kisilik 6zellikleri ve bozukluklar1 arasinda, narsisizm, ilk tanimlanan kisilik
ozelliklerinden biridir. Freud’un Narsizm Uzerine adli ¢alismasindan bu yana
“narsisizm” kavrami bilinmektedir. Ancak, Freud, bu ¢aligmasini yaptiktan sonra
narsisizm kuraminda pek c¢ok farkliliklar ve gelismeler olmustur. “Narsisizm” kavrami
hakkinda gerek Freud, gerekse Otto Kernberg ve Heinz Kohut gibi 6nde gelen
psikanalist kuramcilar tarafindan gesitli goriisler belirtilmistir. Bu ¢alismada 6zellikle
Kernberg’in goriislerinden yararlanilacaktir. Bunun en 6nemli nedeni ise bugiin
Kernberg’in Klein’in goriislerini yorumlayan en 6nemli analistlerden olmasidir. Ancak,
bu durum Kernberg ve Kohut arasindaki farkliliklarin g6z ardi edildigi anlamina
gelmemelidir.

Freud’un 1914 yilinda yazdig1 “Narsisizm Uzerine Bir Giris”baslikli yazisinda
normal bir evreyi adlandirmakta kullanilan narsisizm kavramina Rasit Tiikel, “Freud
Metinlerinde Ego Ideali” adl1 yazisinda sdyle deginmektedir:

Narsisizm, bireyin, o ana kadar oto-erotik etkinlikler i¢inde yer almis olan
cinsel diirtiilerini, bir sevgi nesnesi elde etmek tizere birlestirdigi;
kendisini, kendi bedenini sevgi nesnesi olarak aldig1 ve ancak bunun
ardindan kendinden bagka bir insan1 nesnesi olarak segcmeye dogru
ilerledigi bir evreyi temsil etmektedir. Diger bir ifadeyle, narsisizm,
siirsiz ve nesneden bagimsiz olan, egonun enerji yatirimi (cathexis)

olarak goriilmektedir. (12)
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Ancak, narsisizmin bu evre gecildikten sonra da kisilikte etkin hale gelmesi
narsisist kisilik 6zelliklerini akla getirmektedir. Freud’a gore bu durumu, narsisist ve
yaslanma tipleri olarak ikiye ayirmak miimkiindiir. Birinci tipte kisi, kendini, kendisinin
bir zamanlar oldugu seyi, kendisinin olmak istedigi seyi veya kendisinin pargasi olmus
bir seyi sevebilir. Ikinci tipte ise, kendisini besleyen kadini, kendisini koruyan erkegi ve
bunlarm yerini alan bir dizi ikame nesnelerini sevebilir (Narsizm Uzerine 37-38).

Ahmet Cemil karakterine bakildiginda, onun birinci tipe uygun 6zellikler gosterdigi
goriilmektedir. Ahmet Cemil, yayimlayacag: kitap sayesinde elde edecegi iin ile
kendisinin olmak istedigi seye tutku derecesinde baglidir. Burada kitap, baglanilan
nesne olmaktan ¢ok, baglanilan hayale gitmekte kullanilacak arag olarak goriilmelidir.
Ferdinand de Saussure’iin kavramlari ile ifade edecek olursak, kitap bir gostergedir,
gosterileni ise gelecekte Ahmet Cemil’in elde edecegi iin ve saygidir. Burada dikkat
cekilmesi gereken bir diger nokta da kitabin Ahmet Cemil’in 6liimsiizliik diistine de
hizmet eden bir nesne olmasidir. Romanda buna iligkin bir ipucu verilmemistir. Ancak,
varolussal acidan diisiiniildiigiinde, Ahmet Cemil adi, kitap sayesinde, gelecek kusaklara
da aktarilacaktir. Bu durum, Ahmet Cemil’in narsisizmini daha da giiglendirmektedir.

Ahmet Cemil’in en yakin arkadasi Hiiseyin Nazmi ile olan iliskisi de onun
kisiligindeki narsisist belirtiler kapsaminda ele alinmaya uygundur. Hiiseyin Nazmi,
Ahmet Cemil’in su andaki yasaminda yer almasina karsin onun gelecekte olmak istedigi
kisiyi temsil etmektedir. Ahmet Cemil’in Hiiseyin Nazmi’nin konumuna olan hayranligi
bu arkadaglig: siirdiiren en 6nemli nedenlerden biridir. Bu arkadaslik da Ahmet Cemil
icin olmak istedigi seyle 6zdeslesme aracidir. Ancak Otto Kernberg’in Sinir Durumlar
ve Patolojik Narsisizm adl kitabinda bu tip iliskilerin i¢lerinde yogun sekilde

0zdeslesme ve ideallestirme barindirmasinin yani sira yogun haset de barindirdigi
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belirtilmektedir: “Bu hastalar [narsisist kisilikler], kendilerinin sahip olmadig1 seylere
sahip goriinen ya da hayatlarindan memnun goriinen kisilere ¢arpict bir bigcimde yogun
haset duyarlar” (200). Ilk bakista, hi¢bir sekilde haset barindirmadig izlenimi veren bu
arkadaglikta Ahmet Cemil’in duydugu haset ve bu nedenle yasadigi sugluluk duygusuna
iliskin ipuglar1 romanda goriilmektedir:
Ah! O da boyle bir odaya, sdyle bir kiitiiphaneye, boyle kitaplara malik
[sahip] olabilseydi!.. Hiiseyin Nazmi’nin evinde bu his birinci defa
olarak onun temiz dimagina diistii. Bir kar tabakasinin tertemiz beyazligi
lizerine diigsmiis bir katre [damla] leke gibi... Kendi kendisine utandi.
(72)

Ahmet Cemil’in, Hiiseyin Nazmi’nin kiz kardesi Lamia’ya olan aski yine
hayranlik duydugu kisinin sahip oldugu bir seyi elde etme istegi olarak da
yorumlanabilir. Cevresinde baska geng kizlar olup olmadigi bilinmemektedir; ancak,
Lamia disinda higbir bayana ilgi duymuyor olmasi ve Lamia’y1 ideallestirmesi bu
yarginin hakliligini diistindiirmektedir. Bu asamada, dikkate alinmas1 gereken 6nemli
bir nokta da Ahmet Cemil’in Lamia’ya askin1 kitabini1 tamamladiktan sonra ilan edecek
olmasidir. Bunun nedeni irdelendiginde, Lamia’nin da Hiiseyin Nazmi’nin diinyasina,
dolayistyla Ahmet Cemil’in gelecekteki diinyasina ait olmasi, dnemli bir nokta olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Ahmet Cemil’in 6zgiiven eksikligi burada dikkati cekmektedir. Bu
durumu yenmek i¢in Ahmet Cemil, narsisist kisilik 6zellikleri tasiyan kisilerin gogunun
kullandig1 bir savunma mekanizmasini kullanmaktadir; “umut vadeden geng” olmasi
Ahmet Cemil’e ileride bu 6zgiiven eksikligini yenecegi giivencesi vermektedir.

Goriildiigii gibi, Ahmet Cemil’in yalniz yazacagi kitaba olan baglilig1 degil,

yakin gevresindeki kisilerle olan iliskiler de kisiligindeki narsisist 6zellikleri ortaya
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cikarmaktadir. Kiz kardesinin evliligine kars1 takindig1 tavir bunun en iyi 6rnegini
olusturur. Kiz kardesinin mutsuz evliliginden kendisini sorumlu hisseder gibi goriinse
de aslinda bu sorumlulugu iistlenmemektedir, ¢iinkii kendisini de benzer sekilde
yasamda “kaybeden” sinifinda gormekte ve kiz kardesine gergekten yardim
edebilecegini diisiinmemektedir. Onun tiim yasami, yazacag kitap sayesinde ulasacagi
gelecekteki yagsamina odaklanmistir. Bu nedenle, yasadigi higbir durumda—¢iinkii tiim
bu durumlarda o, bir “kaybeden”dir—gercek anlamda sorumlulugu kendi iizerinde
hissetmemektedir. Otto Kernberg’in narsisist kisiliklere iligkin betimlemesi bu asamada
dikkat ¢ekici olabilir:
Narsisist kisiliklerin baslica 6zellikleri, biiyliklenmecilik, asir1 bencillik
ve baska insanlardan hayranlik ve takdir elde etmeye ¢ok hevesli
olmalarina karsilik, bagkalarina kars1 ¢arpici bir ilgi ve esduyum
yoklugudur [. . . .] Ozellikle iten {iziintii ve yas dolu 6zlem duygulari
hissetmezler; depresif tepkiler yasayamamalari, kisiliklerinin temel bir
ozelligidir. (Kernberg, Sinir Durumlar ve Patolojik Narsisizm 200)
Narsisizmin patolojik bir tanimlama kategorisi olmaktan ¢ok bir nesne iligkisi
tarzi oldugu, Ahmet Cemil’in incelenmesi agisindan son derece onemlidir. Ahmet
Cemil’in kiz kardesinin i¢inde bulundugu duruma somut bir miidahalede bulunmamast,
onun ailesinden biitiiniiyle soyutlanmis ve ailesinin yasadig1 acilara duyarsiz bir karakter
olarak degerlendirilmesini hakli ¢ikarmayacaktir. Ahmet Cemil’in insan iligkilerindeki
mesafeli tutumu, onun kisiliginin zedelenmesi ile yakindan iliskilidir. Ahmet Cemil,
enistesi Vehbi Bey’in davranislar karsisinda oldugu gibi, genel olarak karsilastigi tiim
zorlu durumlarda kiiskiin ve caresiz bir tutum sergilemektedir.

“Bari mesut olsa!” diyordu. Onun saadetinden emin olabilse, degil ufak
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tefek istirahat esbabini [dinlenme sebeplerini], demin sekteye

ugrayacagindan [bozulacagindan] korktugu i¢in hayat siikiinunu belki

biitiin istikbal emellerini [gelecekle ilgili arzularini] feda ederdi. (187)

Bu davranis bi¢iminde kayda deger bir 6zgiiven eksikligi goriiliirken

ideallestirdigi kisiler ile olan iliskilerinde sergiledigi tavir bir anlamda gelecekteki
Ahmet Cemil’i belirlemektedir. Kiz kardesi de dahil olmak {izere roman boyunca
Ahmet Cemil’in higbir iligskisinde saglikli bir 6zdeslesme goriilmemektedir. En yakin
arkadasi olan Hiiseyin Nazmi ile olan iliskisi bile ideallestirme iizerine kurulmustur. Bu
iliskide, yukarida da belirtildigi gibi, hasedin goriilmesi de saglikli bir 6zdeslesme
iliskisinin yokluguna isaret eder. Ozdeslesme siirecinde kisi, 6zdeslesilen kisi gibi
olmaya calisirken ideallestirmeye dayali iliskilerde kisi, ideallestirilen kisiye sahip
olmaya calisir. Bunun olanaksizlig1 da ideallestirilen kisiye kars1 haset duygusunu
yogunlastirir. Ideallestirme siirecinde ideallestirilen nesneye sahip olma egilimi baskin
oldugundan bu iligkilerin uzun siirmesi olanakli degildir. Ahmet Cemil’in Hiiseyin
Nazmi’yle 6zdeslesme siirecinde basarisizlig1 ve toplum i¢inde de engellenme duygusu
yasamasi, onu, giinliilk yasamla ilgisiz goriinen bir karakter yapar. Ancak, iliskilerindeki
bu “yagamdan ¢ekilmis” tutum, zedelenmis kisiligi korumaya yonelik bir savunma sekli
olarak da gortilebilir. Ahmet Cemil’in yasamindaki doniim noktasini ise kitabi da dahil
olmak iizere yasamindaki hemen her alanda birbiri ard1 sira gelmeye baslayan
basarisizliklar1 olusturmaktadir. Bu basarisizliklar ile Ahmet Cemil belki de ilk kez
kendini irdelemeye baslamistir. Narsisist kisilik 6zelliklerine sahip bazi kisiler, yaratici
olmalar1 ve bu nedenle diger kisilik bozukluklarina oranla toplumsal yasamla daha iyi
biitiinlesmeleri ile bilinmektedir (Kernberg, Sinir Durumlar ve Patolojik Narsisizm

201). Ahmet Cemil de aslinda bu kisilere 6rnek gosterilebilir. Iyi bir evlat, iyi bir
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arkadas ve entellektiiel bir gengtir. Ancak, kendisi i¢in 6nemli olan, yazacag: kitapla
yaratacag1 “mucize”dir. Yalnizca kendisini degil, ¢evresini de bu duruma inandirmis
goriinmektedir.

Ik bakista, Ahmet Cemil’in yasamakta oldugu basarisizliklar ile kitabina olan
inancini yeniden gozden gegirecegi ve yasamina yeni bir yon verecegi diisiiniilmektedir.
Burada yine bir narsisizm mekanizmasi devreye girer:

Kaygi yaratan durumlarda 6zdenetim uygulayabilirler ve bu da
baslangicta iyi kaygi tahammiilii gibi goriinebilir; ancak, analitik
acimlama, kaygi tahammiiliiniin, narsisist fantezilerinin artmasi ve
“muhtesem tecrit”e ¢cekilme pahasina elde edildigini gosterir. (Kernberg,
Stnir Durumlar ve Patolojik Narsisizm 201)

Ahmet Cemil’in yagsaminda karsilagtig1 sorunlar, baslangicta onun kitap idealine
daha da ¢ok sarilmasina neden olmustur; Ahmet Cemil, sarildig1 idealin kendisine
verecegi doyumu diisiindiigiinde yasamakta oldugu kaygi ve caresizlikten siyrilmaktadir.
Ancak, bu mekanizmanin iglevini yitirmesi, narsisist egonun kendisi hakkinda yazilan
alayci elestiriyi gordiigiinde yogun sekilde zedelenmesinden kaynaklanmaktadir. Raci
tarafindan kendisinin de ¢alistig1 gazetede “Bir Edebi Miisamere??!!” baslikl1 alayct
elestiriyi okumastyla birlikte Ahmet Cemil, kendisi hakkinda olusturdugu yanilsamay1
yitirir. Simdi bir kitab1 vardir; ancak, bu onun biiyiik bir yazar olarak kabul edilmesi
yerine alayci elestirilere maruz kalmasina neden olmustur. Bu olaydan sonra kiz
kardesinin yasadig1 sorunlara daha duyarli olmasi ve daha 6nce miidahale etmedigi icin
sucluluk hissetmesi, Ahmet Cemil’in 6zdeslesme yetisini tamamen yitirmediginin
kanitidir: “Kardesini bu bedbahtliktan kurtarmak igin biitiin vasitalara, biitiin kuvvetlere

malik [sahip] imis¢esine yalniz simdiye kadar lakayt [ilgisiz] kalmis olmasina
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kiztyordu” (278). Ancak, ideallestirmenin baskin olmasindan dolay1 yogun bir hayal
kiriklig1 yasamaktadir: “Kendi kendisine: ‘Ah! Hulyalarim [hayallerim]!..” diyordu.
Simdi Ikbal, matbaa, eseri, enistesi, biitiin bu yaralar hepsi birden kanamaya baslamist1”
(310).

“Biitlin yaralarinin hepsinin birden kanamaya baslamas1”, Ahmet Cemil’in
yasaminda yeni bir donemin basladigini okura bildirir. Bu siirecin baglamasi ile Ahmet
Cemil, “glinden giine eksildigi goriilen viicut” (338) tamlamast ile soz ettigi kiz kardesi
ile 6zdeslesir; Ahmet Cemil’in yasamini ona bagislama istemi hem hayal kirikliginin
siddetini gostermekte, hem de kiz kardesi ile 6zdeslesme ve giderek “eksilme” ile
dolayl1 intihar1 imlemektedir.

Bu 6nemli degisim noktasindan sonra yasaminda ilk kez Ahmet Cemil “siradan”
insanin yerinde olmay1 arzulamis ve bir memur olmayz, iin perisinin pesinde kosmamis
olmayi istemistir. Yasaminin hayal kirikligindan inandig: ideali terk ederek
kurtulacagini diisiinmektedir. Idealize edilmis nesnenin islevini istenilen sekilde yerine
getirmedigi zaman hissedilen nefret Ahmet Cemil’i de sarar:

Okumak?.. Artik bunlarin hepsinden nefret ediyordu. O sairler, o sevgili
kitaplar, bunlar biitiin yagsanmis yahut yagamaktan yorulmamis adamlarin
sahte siirleri, sahte felsefeleriydi. Biitiin siir ve felsefe iste su dakikada
onun bu melal ve yeisinde muhtevi idi [onun bu ac1 ve imitsizligindeydi].
(370)

Idealindeki yasama ulasma yolunda basarisizliga ugrayinca Ahmet Cemil,
kendisine ve idealine giden yoldaki her seye kars1 bir degersizlestirme tavr sergiler.
Yukarida alintida belirtilen nefret duygusu da bu degersizlestirmenin bir pargasidir.

Kendisine yonelik 6fke ve basarisizlik duygusundan ise, annesine sigiarak kurtulma
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egilimdedir. Anneye siginma, ¢cocukluga geri donmeyi ve korunma istemini
gostermesinin yani sira yeni bir yasama baglamayi, tiim yasananlardan bir ¢esit arinmay1
da temsil eder.

Ahmet Cemil’in bu ¢alismanin basindan bu yana “normal narsisizm” gibi
yorumlanmaya ¢alisilan kisilik 6zellikleri, “umutlarinin yikintilarindan kagmak™ (389)
istegiyle annesine siginmasindan sonra, patolojik narsisizmin 6zelliklerine yaklasir.
Ahmet Cemil, “ayricalikli, 6zel bir birey olma” yanilsamasini yitirmistir. Kitap
yazmaya ve iinlii olmaya aktardigi libidosunu geri ¢ekmeyi uzun siire bagsaramamustir.
Geri cektigi anda ise libidosu kendi egosuna yonelmistir; narsisizmin neden oldugu tiim
yanilsamalarinin ¢okmesinin karakter lizerindeki etkileri romanda verilmektedir.
Siradanliga donme arzusu Ahmet Cemil’i sarmistir ve tamamen gii¢lii kendilik imgesi
biitiiniiyle yok olmustur.

Romanin sonunda, Halit Ziya romaninin karakteristigi olarak adlandirilabilecek
olan trajedi, bu psikolojik temel {izerinde yapilandirilmistir. Ahmet Cemil, hayal
kirikliginin biiyiikliigi ile orantili 6l¢iide uzak bir yere gitmeyi tercih etmistir.
Kendisinin bir 6lii gibi yasayacagini diisiiniirken annesine siginma ile yasama tutunmay1
denemektedir:

— Anne, miisaade eder misin? Senin dizine yatayim... Haniya, bir
vakitler beni dizine yatirir da saglarimi oksardin? Iste yine dyle yatayim,
beni yine dyle, gliya sekiz on yasinda bir ¢ocuk gibi oksa... Ah! Bilsen,
annecigim, bugiin oksanmak, sevilmek icin ne kadar ihtiyacim var!
Hususiyle ¢ocuk olmak, o mesut zamana biraz avdet etmeye [donmeye]
nasil muhtacim!.. (392)

Tiim bu ¢ocukluga donme, anneye siginma ve her seye yeniden baglama
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isteklerine ragmen Ahmet Cemil artik bunlarin miimkiin olmadiginin bilincindedir.
Baslangictaki normal narsisizm artik patolojik narsisizm belirtileri gostermeye
baglamistir. Ancak romana dayanarak patolojik narsisizmin Ahmet Cemil 6rneginde
mutlak son oldugunu séylemek miimkiin degildir. Bu konuya biraz daha agiklik
getirmek i¢in kuramsal olarak, bu iki narsisizm tipi arasindaki farkin belirtilmesi yerinde
olacaktir:
Kernberg, yalnizca narsisist kisilik bozukluklar1 olan bireylerde digerleri
ile olan iliskinin terk edildigini diisiiniir. Burada, iliski artik nesne ve
“kendi” arasinda degildir, ancak, ilkel, patolojik, biiylik goriilen “kendi”
ile ayn1 biiytlik goriilen “kendi”nin daha sonradan idealize edilen nesneler
lizerinde gecici olarak i¢sellestirilmesi arasindadir. Iliski artik ne “kendi”
ve nesne arasinda ne de nesne ve “kendi” arasindadir; fakat “kendi” ve
“kendi” arasindadir. Burada “kendi”nin “kendi”ne iliskisi olarak
tanimlanan toplam narsisist iligki nesne iliskisinin yerini alir. Kernberg’e
gore, patolojik narsisizmin en siddetli seklini bu durum olusturur.
(Sacksteder 46)

Romanin olay orgiisii ilerledikge Ahmet Cemil’in patolojik narsisizme dogru yol
aldig1 goriilmektedir. Idealize edilen nesnelerin igsellestirilme siirecinde yasanan
sorunlar, Ahmet Cemil’de narsisizmin saglikl1 bir 6z farkindalik sinirin1 astigin1 gosterir.
Ahmet Cemil’in kisilik 6zellikleri sonucunda, yasami, elmas yagmuru diigiiniin sonuna
dogru hizla ilerlemektedir. Bu calisma boyunca irdelenmeye calisilan gidis, ayni
zamanda elmas yagmurlarinin yavas yavas siyah inci yagmurlarina doniistimiidiir.
Romanin sonu beklenmeyen bir son degildir. Her sey psikanalitik ag¢idan birbiri ile

neden-sonug iliskisi i¢cindedir. Baglangigta narsisist yatirim ve nesne yatirimi ayni anda

34



yapilir ve birbiri ile etkilesim i¢indedir. Nesne iliskilerinin gelisim sekline bagli olarak,
bu romandaki Ahmet Cemil karakterinde oldugu gibi, narsisist kisilik gelisimi ortaya
cikabilir. Bu beklenmeyen bir trajedi degildir; tam tersine, bdyle bir olay orgiisii i¢inde
biiyiik bir trajedinin yasanmamasi beklenmeyen bir durum olurdu. Sonug olarak, nesne
iliskilerinin sagliksiz sekilde yapilandigi tiim karakterlerin elmas yagmurlar1 bir siire
sonra siyah inci yagmurlarina doniisecektir. Hem bu romanindaki hem de diger
romanlarindaki karakterler incelendiginde Halit Ziya’nin bir siyah inci yagmuru yazar1

oldugunu sdylemek, ¢cok da hatal1 bir yargi olmasa gerek.
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BOLUM 111

ASK-I MEMNU: YiTiK CENNETLER

Ask-1 Memnu, Halit Ziya Usakligil’in yapitlar1 arasinda elestirmenlerin en ¢ok
dikkatini ¢cekmis olan romandir. Tarihsel agidan ilk Tiirk romani1 olmamasina ragmen,
pek cok kisi Ask-1 Memnu’yu ilk “gercek” Tiirk romani olarak nitelendirmistir. Fethi
Naci’nin “Ask-1 Memnu” baslikl1 yazisinda yer alan “Ask-1 Memnu yasamasini siirdiiren
ilk Tiirk romani. Tarih agisindan degil, edebiyat agisindan ilk Tiirk romani” (28)
seklindeki sozleri kuskusuz bir¢ok elestirmenin goriisiinii de yansitmaktadir. Ote
yandan, romanin neyi anlattig1 ve “kimin roman1” oldugu konusunda ¢esitli yorum
ayriliklart dogmustur. Ask-1 Memnu’nun tek bir karakterin dykiisii oldugunu ileri
siirmek, iizerinde odaklanilan karakter i¢in hakli saptamalar1 ortaya koyarken tiim
karakterler dikkate alindiginda eksik kalacaktir. Ahmet Hamdi Tanpinar’in “Mai ve
Siyah ve Ask-1 Memnu” baslikl1 yazisinda “Pek az roman Agsk-1 Memnu kadar satrang
oyununa benzer” (280) sozleriyle ortaya koydugu saptama, yorum ayriliklarina da
aciklik getirir. Satranca benzeyen bu romanda cesitli elestirmenler, farkli hamlelerle
sonuca ulasildigini diigiinmiislerdir. Bu benzetmeye dikkatle bakildiginda, satrang
oyununda tiim taslarin sonugta etkin rolii olmasindan dolay1 romandaki tiim
karakterlerin romanin kurgusunda son derece 6nemli oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Roman, Firdevs Hanim ile Bihter ve Peyker adl1 kizlarinin sandal gezintisinin

anlatilmasiyla baslar. Adnan Bey’i goren anne ve kizlar1 arasinda Adnan Bey hakkinda
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bir konugma ge¢mektedir. Anne ve kizlar1 arasindaki iliskide bazi sorunlar oldugu, bu
konugmayla anlasilir. Sonraki boliimlerde Firdevs Hanim ve kizlarinin yasamu ile
Adnan Bey’in koskiindeki yasamin anlatilmasi, Bihter ile Adnan Bey evliliginin
anlasilmasini kolaylastirir. Bihter, geng kizlik hayallerinin gergeklesmesi umuduyla,
yasl ancak zengin olan Adnan Bey’le evlenir. Istedigi her seye sahip olacagini
diisiinerek geldigi koskte kendini bir “yabanci” olarak hissetmesi, evliliginde istedigi
doyumu elde edememesi, Bihter’i Behliil’le yasak bir ask iligkisine yoneltir. Bihter, i¢
catigmalaria Behliil’iin kendisine ihanet etmesi eklenince 6zkiyima karar verir ve diger
insanlarin goziinde “ahlaki agidan diismiis” bir kadin konumuna diismeden yasami sona
erer.

Ask-1 Memnu, kurgusu dikkate alindiginda, Ahmet Hamdi Tanpinar’in
benzetmesini kullanirsak, tiim taglarin etkin oldugu bir satran¢ oyununu
cagristirmaktadir. Boyle ustalikla kurgulanmis bir roman i¢in bugiine dek yapilan
caligmalarda neler sOylenmistir? Yasak askin ahlaki agidan sorgulamasi, yas farki fazla
olan evliliklerde olabilecek problemler, hazir yiyicilerin yasamlari ve Batililasma ile
birlikte gelen sorunlar, elestirilerde en ¢ok ele alinmis noktalardir. Belirtilenlerin
tiimiine dayanan elestiriler miimkiindiir; her biri ¢esitli agilardan hakli ¢ikarilabilir.
Ancak, tek bir agidan yapilan elestiriler, romanin biitlinline yonelecek kadar kapsamli
olmayacaktir. Bu nedenle, calismanin bu boliimiinde, tek karakter yerine tim
karakterler iizerinde, tek bir olay yerine roman kurgusu agisindan 6nemli tiim olaylar
tizerinde bir inceleme yapilmas1 hedeflenmektedir.

Bihter, Ask-1 Memnu lizerine yapilan pek ¢ok calismada en fazla iizerinde
durulan karakterdir. Alison Sinclair, The Deceived Husband (Aldatilan Koca) adli

kitabinda, esine ihanet sonucu okurlarin tiim ilgisini lizerinde toplayan ve Bihter’in
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durumunda oldugu gibi sonraki edebiyat elestirilerinin merkezinde yer alan karakterlerin
trajik yasamlari i¢in su noktaya dikkat ¢eker:
Edebiyat okumalar1 ve edebiyat yapitlarinin kendileri, basarili—bu
terimin ayni1 zamanda “basaril1 basarisizlik” fikrini de kapsayabilecegini
savunabilirim—yani trajik basarisizlig1 bizim ilgimizi ¢ekecek sekilde
anlatilan karakter iizerinde yogunlagsma egilimine sahiptir. (25)

Bu saptama goz oniinde bulunduruldugunda, 4sk-1 Memnu okumalarinin neden
simdiye dek Bihter lizerinde yogunlastiklar1 anlagilmaktadir. Ancak, Bihter’in
trajedisinin son derece agik olmasi, diger karakterlerin trajedilerini goz ardi etmeyi hakli
cikarmaz. Ayrica romandaki tiim kurgusal kisilerin Bihter’in “basarili basarisizliginda”
onemli paya sahip oldugu diisiiniildiigii zaman romani tiim karakterlerin dykiileri ve bu
Oykiilerin kesisim diizlemlerinde inceleme gerekliligi dogar. Bu nedenle, bu ¢aligmada
Bihter’in yan sira tiim diger karakterler, agk ve thanet temasinin yani sira kiskanclik,
yaglanma korkusu, sugluluk gibi temalar agisindan incelenecektir. Kuskusuz boyle
kapsamli bir romanin incelemesinde her zaman farkli okumalar miimkiindiir; burada ise
romana psikanalitik agidan yaklasilarak psikolojik dinamikler hakkinda daha genis bir
kavrayis elde edilmesi hedeflenmektedir.

Roman, Bihter’in yasadig1 ana siire¢ iizerinde yogunlassa da ikinci bir siiregten
s0z etmek de miimkiindiir: babasinin Bihter’le evlenmesiyle birlikte basta babasi olmak
tizere tiim sevdiklerini kaybeden Nihal’in yasadiklari. Diger karakterlerle ilgili her tiirli
bilgi, bu iki siirecin psikodinamiklerini anlamak acisindan 6nem tasir. Bu nedenle,
Adnan Bey-Bihter evliligi ve Bihter-Behliil iliskisinden 6nce iki iliski slirecinin
incelenmesi gereklidir: “Melih Bey takimi1”ndan olan Firdevs Hanim ve kizlarinin

iligkileri ve esinin dliimiinden sonra Adnan Bey’in ¢ocuklar1 Nihal ve Biilend’le
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iliskileri. Boyle bir yaklasim, mutluluk i¢in ideal gdriinen bu evliligin iki tarafa da
mutluluk vermemesinin neden-sonug iliskileri a¢isindan son derece dogal bir durum
oldugunu ortaya koyar.

Firdevs Hanim ile kizlarinin iligkisine bakildiginda Bihter ya da Peyker’den ¢ok
anneleri dikkati ceker. 45 yasinda, ancak Selim Ileri’nin deyisi ile “6liimsiiz disilige
tutkun” (“Ask-1 Memnu yada Uzun Bir Kisin Siyah Giinleri”, 184) bu kadina kizlarmin
stirekli ilerleyen yasini animsatmasi anne ve kizlarinin iligkisinde birtakim sorunlar
oldugunu ortaya koyar: “Peyker’in manal1 bir kelimesi, Bihter’in insafsiz bir tebessiimii
giiya bu iki geng¢ viicudun gencglik muzafferiyetini hala geng¢ kalmak isteyen bu validenin
harap ve fersude [yipranmis] kirkbes senesine carpardi” (20). Kizlarinin dogumunun
daha ilk anda Firdevs Hanim i¢in mutluluk nedeni olmak yerine “iki mithim musibet
darbesi hitkmiinde [iki 6nemli felaket degerinde]” (26) olusu ve tiim davranislarina bu
duygunun yansimasi, anne ve kizlar1 arasinda sevgiye dayali bir iliski kurulmasinin
olanaksiz oldugunu diistindiiriir. Firdevs Hanim basta gencligi olmak iizere, ilgiyi,
paray1 ve Adnan Bey’i elinden alan kizlarina kars1 annelik duygular1 degil, diigmanlik
beslemektedir. Evliliginde istediklerinin hi¢birini elde edemedigini diisiinen Firdevs
Hanim’1n ¢ocuklarini adeta sahiplenmeyerek, giin gectikce genglige ve disilige daha
fazla tutunmasi, belirgin kisilik 6zellikleridir.

Istanbul’un seyranlar1 [gezinmeleri] takviminde ismi silinemeyen, hala
silinemeyecek goriinen, hayatindan her sene gectikge genglige daha
ziyade asilan bu kadin, beyazligini saklamak icin sariya boyadigi
saclariyla, taravetinin [tazeliginin] izmihlalini [yok olusunu] 6rtmek i¢in
diizgiinlere s1vadig1 simasiyla [yiiziiyle] kendisini o kadar aldatmis, heniiz

tazeligi vehminin i¢ine dyle bir fikir dalaletiyle [diisiince saplantisiyla]
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nefsini tevdi etmis [kendini birakmis] idi ki, Peyker’le Bihter’in yaslarini
— birinin yirmi bes, 6tekinin yirmi iki senesini— unutarak onlar biitiin bu
tebessiimlerden, bu takiplerden hisse alamayacak kadar cocuk
zannederdi. (19)

Yasamin kendisine istediklerini vermedigini diisiinen Firdevs Hanim, kizlar1 da
dahil olmak tizere her seyden bunun intikamin1 almak ister gibi goriiniir. Ancak,
erkeklere kars1 tiim ¢ekiciligini sergilemek i¢in farkli bir tutum takinir. Erkeklerin onun
yasaminda tek ¢ikis olmasi, bu tutumun altindaki nedeni agiklar: Zengin bir erkekle
evlenirse hem maddi hirslarini hem de disiligini tatmin edebilecektir. Boyle bir evlilik,
ayni zamanda, ilk evliliginde kaybettigini diisiindiigli zamani telafi etme duygusu da
verecektir. Ancak goriiniirde tiim sorunlar1 ¢ézme giiciine sahip bu evliligin bir tiirlii
gerceklesmemesi Firdevs Hanim’1n tatminsizligini arttirir. Kizlarina yonelik diismanca
tavr1 da aslinda tatminsizliginin siddetinden dogar. Kendisinin yasami boyunca
degerlendiremedigi ya da karsisina ¢ikmayan firsatlarin simdi Peyker ve Bihter’e
sunulma olasilig1 onun kizlarina olan diigmanligin1 ve yasam hirsini arttirir. Kizlarinin
sahip olabilecegi giizel seylere engel olmaya calisarak kendisinin elde edemediklerinin
intikamin1 alir. Firdevs Hanim’1n kizlarinin yagslarini unutmasi ise onun kendi gercekligi
ile yilizlesmek istemedigini gosterir. Kizlarinin artik birer yetiskin olmasi, kendisinin
yaslanmakta oldugu anlamina geldigi i¢in “gencligine tutkun” olan Firdevs Hanim’1n
yaglar1 unutmasi, ayn1 zamanda zamanin gectigini yadsimasidir.

Firdevs Hanim’1n yasamdaki durusuna bakildiginda onu hasetli itkilerin
yonlendirdigini sdylemek hatali olmaz. Bu noktada, Melanie Klein’in haset hakkindaki
tanimlamasin1 animsamak gerekiyor: “Haset, arzulanan bir seyin bagka birine ait oldugu

ve bize degil de ona haz verdigi inancinin yol a¢tig1 kizgin bir duygudur; hasetli itki, o
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istenen seyi sahibinden cekip almaya ya da bozmaya, kirletmeye yonelir (23). Bu tanim,
Firdevs Hanim’1n hem kizlarina zarar verme egilimini, hem de adeta “yasamin 6ziini
kurutmaya” yonelik tavrini agiklar. Yasamin kendisine vermediklerini simdi Adnan
Bey’le evlenme sansi seklinde Bihter’e vermesi, onun hasetli itkilerini harekete
gecirmistir. Behliil’lin Firdevs Hanim’a iliskin gdzlemi hasedinin siddetini agiga
¢ikarmasi bakimindan 6nemlidir: “Bu kadinin anneliginde dyle bir yirticilik vardi ki
Behliil’ii korkutuyordu. Bu bir ana degil, kizlarinin saadetine diisman bir rakip idi”
(399). Firdevs Hanim’1n kizlarinin mutluluguna diismanligi, onlar1 kendisinden yillarini
calan rakipler olarak da goérmesiyle iliskilidir. Peyker’in evliligi, onun ¢ocuk sahibi
olarak annesini “biiylikanne” olma korkusu ile yliz ylize birakmasi ve ardindan Bihter’in
evliligi, Firdevs Hanim’a, siirekli gegen, onun bakis agisindan kaybolan yillar1 animsatir.
Kizlar1 ona gegen yillarin ve istediklerini elde edememesinin anit1 gibi goriiniir. Yasam
insafs1z bir siirectir: “Iste seneler insaftan mahrum bir seri cereyan ile [akisla] hep
geciyor ve Firdevs Hanim’1n hiilya dolu gdzlerine karsi altin iltimai[piriltisi] ile parlayan
o kesenin sasaas1 [gorkemi] hep taliin [kaderin] kiskang elinde soniiyordu” (28). Firdevs
Hanim’1n bakis agisindan yasam insanin tiim istediklerine sahiptir: bol eglence, iyi bir
evlilik ve zenginlik. Bu anlamda, yasam, Firdevs Hanim i¢in kizlar1 gibi rakip degil,
onun tiim istediklerine sahip ancak bunlar1 ondan esirgeyen bir siiregtir. Tiim istenenlere
sahip olmasi ve Firdevs Hanim tarafindan sonsuz mutluluk kaynag: olarak goriilmesi
nedeniyle yasami, sinirsiz siit ve sevgi kaynagi olan anne memesine benzetmek hatali
olmayacaktir. Haset duygusunun kdkeninde sinirsiz siit ve sevgi verme yetisi olan anne
memesinin bunlar1 kendi doyumu igin alikoydugu inanci vardir (Klein 25). ilksel nesne
olan anne memesinin ¢ocugu siitten yoksun biraktig1 yanilsamasi, Firdevs Hanim’1n

yasaminda, onun tiim istediklerini kendisinden esirgedigini diigiindiigii yasam icin
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gecerli hale gelmistir. Siirekli rekabete dayali olan kisiler arasi iligkilerinde bu san1
onemli rol oynar. Oliimii ve gecen yillarini siirekli yadsimas, biling disinda, yasama
kars1 elde edilemeyen basariy1 6liime karsi elde etme arzusundan kaynaklaniyor olabilir.
Gecen yillar1 reddederek bir anlamda zamani durdurmakta ve 6liimii kendisinden uzak
tutmaktadir. Kendisi i¢in asil acinin Adnan Bey’in koskiinde yalniz kaldiginda
baslamasi, bir anlamda bu yanilsamanin sarsinttya ugradigin gosterir:
Burada kendisini o biiyiik sofanin bir kdsesinde kéhne, metruk
[kullanilmayan] bir kirik sandalye kabilinden yapyalniz birakilmis
gorilince derhal hissetmis idi ki bu yeni hayatta elim can sikintilarindan
miirekkep [olusan] uzun saatlerle miitemadi [siirekli] bir azap sakliyor.
(397)

Kuskusuz bu yeni hayat, Firdevs Hanim’1n higbir sekilde degistiremeyecegi bir
gercekle yiizlesmesini zorunlu kilar: yaglanmaktadir, yalnizdir ve bunlar artik kendisinin
tek gercegidir. Firdevs Hanim’in bu yeni siirecteki tavri romanda verilmemistir; ancak,
hi¢ kuskusuz, verilen bilgilerden romanin Firdevs Hanim diizleminde bir trajik sonu
vardir. Neden-sonug iligkileri acisindan, romanin bas karakteri Bihter’in, otuz yilin1
mesire yerlerinde eglencelerde gegiren annesinin yasamdan istedigi hicbir seye
ulagamadan giderek yasaminin sonuna yaklastig1 ve etrafina sevgisizlik sagtig: siiregte,
kendi kurtulusunu Adnan Bey’le evlenmekte bulmasi son derece dogaldir. Bihter,
yalnizca kendi trajik yazgisinin bedelini degil, annesinin trajedisinin kendi iistiine diisen
golgesinin bedelini de 6demistir.

Bihter’in evliligi, annesi ve kardesi ile olan rekabetinde 6ne ¢ikmaktan ¢ok
annesinin yazgisindan kurtulma amacina yoneliktir. Bihter annesinin otuz y1l siiren

eglence hayatini kendi talihine engel olarak gormektedir. Bu engellenmislikten dolay1
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hissettigi diismanlik, kocasiz kalma korkusunun gegmesiyle duydugu rahatlik, Bihter’in
Adnan Bey’in evlilik teklifini biiyiik bir kararlilikla kabul etmesine neden olur:
[FJakat annesinin hayat tarzi biitiin ailenin séhreti o emelleri kapayan
birer set seklinde yiikseliyordu. Boyle kendisini emellerinin husuli
[gerceklesmesi] imkanini timit edebilmekten menettikleri icin ailesine
kalbinde derin bir husumet vardi. Oh! Simdi onlardan ne giizel bir
intikam vesilesi bulmus olacakti!..
Artik tamamiyla karar vermis idi. Bu kararindan dondiirebilecek
hi¢bir kuvvete maglup olmayacakti. (47)

Bihter’in Adnan Bey’le evliliginin anlam1 saglayacagi zenginlikle sinirlt degildir;
bu evlilik, ayn1 zamanda Firdevs Hanim’1n hirsindan, hasedinden ve toplum tarafindan
onaylanmayan yagam tarzindan kurtulustur. Bihter, elli yagindaki Adnan Bey’i kocaliga,
cocuklar1 Nihal ve Biilend’i evlatliga kabul ederken bir anlamda onurlu bir yasam tarzi
ile “evlenmektedir”. Ancak, Bihter’in bdyle bir kararlilikla ve timitle gittigi koskte her
sey arzuladig1 gibi olmayacaktir. Adnan Bey ve ¢ocuklar1 arasindaki iligki, 6zellikle
Adnan Bey ve kiz1 arasindaki iligki, Bihter’in kendisini her zaman bir yabanci olarak
gormesine neden olur.

Burada Nihal 6nemli bir kisilik olarak ortaya ¢ikar. Nihal’i belirleyen 6zelligin
Adnan Bey’e baglilig1 ve aski oldugunu sdylemek hatali olmaz. Freud’un Oedipus
kompleksini kuramsallastirmasindan itibaren erkek ¢ocuklarin anneye, kiz ¢ocuklarinin
babaya olan diigkiinliikleri, hatta asklari, bilinmektedir. Bu kurama gore, Oedipus
evresinde, karsi cinsten ebeveyne olan agktan dolay1 rakip olarak goriilen ayni cinsten
ebeveyne kin ve rekabet duygulari olusur. Ancak, erkek ¢ocugun penisini, kiz gocugun

da annesinin sevgisini yitirmekten duydugu korku Oedipus kompleksinin sona ermesini
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saglar. Nihal’in durumuna bakildiginda ise annenin 6liimii 6nemli bir etken olarak
ortaya ¢ikar. Bu 6liim, Nihal’in babasina duydugu asktan ve sahiplenmeden
vazgegmesini saglayacak annenin olmamasi anlamina gelir. Bu duruma Nihal’in
sevgideki sagliksiz tavri eklenince Adnan Bey’in evliligi onun i¢in tam bir travma
olmustur. Bihter, Nihal’in yasaminda simdiye dek olmayan rakip konumunu alir, ¢linkii
Adnan Bey artik ona asiktir.

Nihal’in sevgi anlayist son derece sorunludur. Nihal sevdiklerini sahiplenmekte
ve hi¢ kimseyle paylasmamaktadir. Adnan Bey’in ve koskte bulunan diger kisilerin bu
sagliksiz anlayis1 diizeltmeye ¢alismak yerine desteklemesi, bu durumu Nihal’in
kisiliginin en belirgin 6zelligi haline getirmistir.

Onun babasina bir iptilas1 [diiskiinliigii], bir meftuniyeti [tutkunlugu]
vardi ki higbir zaman tatmin edilmis olmazdi. Daima sevilmek, her
vakitten ziyade, saniyeden saniyeye teseddiit edecek [kuvvetlenecek] bir
muhabbetle sevilmek i¢in ruhunda asla teskin edilemeyen
[sakinlestirilemeyen] bir ihtiyag vardi. (101)

Burada belirtilen sahiplenme ve paylagimi kabul etmemenin yani sira sevgide
tatminsizlik de bir 6zellik olarak ortaya ¢ikar. Nihal, sevdigi kisileri denetim altinda
tutarak onlar1 sevgi nesneleri konumuna getirir. Esitlik temeline dayandig: diisiiniilen
kardes sevgisi bile romanda Nihal’in Biilend’le ilgili her konuda s6z hakkina sahip
olmasina ve onun yasamini kontrol etmesine donlismiistiir. Biilend’i diger insanlarla
paylasmaya tahammiilii olmamasi, beraberinde kiskancligi da getirir: “Onun
kiskang¢liginda baska bir sey vardi: Herkesi Biilend’den degil Biilend’1 herkesten
esirgiyor, baskalariyla onun arasina kendi kalbini koyarak ona herkesten ziyade yakin

olmak istiyor zannolunurdu” (94).
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Nihal’in bu tavrinin kosk i¢inde babasi ve ¢evresindeki diger kisiler tarafindan
degistirilmeye calisilmamasi, onun bencillik ve kiskanglik gibi duygularinin
giiclenmesine ve kisiliginin temel 6zellikleri olmasina neden olur. Onun sevgisi,
paylasimdan ¢ok bagimlilik oldugu i¢in sevgi nesnesini yitirme korkusu karsisinda derin
kiskanclik hisseder ve bencilligi yogun sekilde ortaya ¢ikar. Biilend’in ondan gizli
olarak annesinin odasina goétiiriilmesi ya da Adnan Bey’in onun yaninda Biilend’le
ilgilenmemeye dikkat etmesi gibi davranislar Nihal’in tavrini pekistirmistir. Erich
Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak adl1 kitabinda insanin yalnizca sevgi nesnelerinden
ibaret olmasi durumunda onlar1 yitirdigi zaman kendisini de yitirecegini, kim oldugunu
bilemeyecegini belirtir (159). Adnan Bey’in Bihter’le evliligi Nihal i¢in tiim sevgi
nesnelerini yitirmek anlamina gelmistir. Yasadig1 hi¢bir sorunu babasina aktarmaz,
clinkii Bihter’in koske gelisi ile kendisini kayip, hi¢bir seye hakim olmayan bir kisi
olarak hisseder. Bdyle bir ortamda kendisini feda etmekten kaginmaz. Ilk bakista
mazosizm izlenimi veren bu tutum, bencilce bir 6zellik de tagir. Nihal, babasi Adnan
Bey’e bu sekilde ac1 verecegini, ondan bu sekilde intikam alacagini diisiinir.
Ruhgoziimlemesine Girig Konferanslari’nda Freud sevgi nesnesinin yitirilmesi
durumunda 6znenin kaybettigi nesne ile 6zdesleserek onu kendi egosuna yerlestirdigini
ve boylece kendisini dengeledigini belirtir (85). Ancak Nihal hemen hi¢bir zaman
Oedipus karmasasina bagli diirtiilerini bastirmak zorunda kalmadigi i¢in boyle bir
dengelemeden yararlanamaz. Erken ¢ocukluk doneminde annesini kaybetmesi
nedeniyle, anne konumunu da babanin doldurmasi1 Adnan Bey’in Nihal’in yagsamindaki
onemini daha da arttirmistir. Bihter’in koske gelisi, Bihter’in kisiliginden bagimsiz
olarak, Nihal i¢in yeni bir trajedinin baslangici olmustur, ¢linkii babasini da kaybetme

tehlikesi ile kars1 karsiya kalmaistir.
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Roman dikkatli okundugunda Halit Ziya’nin Bihter’i baz1 elestirmenlerin
belirttigi gibi “diiskiin ve ahlaki agidan zay1f” bir kadin olarak resmetmedigi goriiliir.
Adnan Bey’in koskiiniin sahibi olma diistincesi Bihter i¢in yalnizca serveti degil,
annesinin hi¢bir zaman sahip olamayacagi erdemli bir yasami da igine alir. Annesine
benzediginin farkinda olan Bihter, babasina benzeme kararlilig1 ve annesinden tamamen
kopma arzusu ile, iyi bir es ve anne aday1 olarak koske gelir. Ancak Nihal’in belirtilen
ozellikleri ve koskteki hakimiyeti—Adnan Bey iizerinde Nihal’in hakimiyeti sarsilsa da
koskiin ¢alisanlari iizerinde siirmektedir—bu evliligin Bihter’in diisledigi cennet
bahgesine kavusamayacaginin habercisidir. Diger taraftan, Firdevs Hanim’1in Bihter’e
yonelik diismanca tutumunun devam etmesi de zor giinleri kaginilmaz kilar. Belki de
Bihter iizerinde annesinin davranislarindan ¢ok higbir zaman onun kiz1 oldugunu
unutturamayacak olmasinin baskis1 olmugtur. Behliil ile yasadig: asktan sonra sdyledigi
su sozler yenilgisinin ilan1 olarak okunabilir:

Demek onun kaninda, kaninin zerrelerinde bir sey vardi ki onu bdyle
stiriiklemis, sebepsiz, 0ziirsiiz Firdevs Hanim’1n kiz1 yapmuis idi. Biitiin
bu gilinahin, bu levsin mesuliyetini [kirin sorumlulugunu] annesine
atfediyordu [yiikliiyordu]. Bu kadina bir diisman idi, ondan nefret
ediyordu, kendisini bu kadinin kiz1 yapan kadere kiistiyordu. (256)

Romanin en 6nemli olaylarindan biri hi¢ kuskusuz Adnan Bey’le Bihter’in
evliligidir. Ancak Adnan Bey karakterini yeterince taniyabilmemiz i¢in yeterli ipucu
romanda yer almaz. Yalnizca son derece sakin bir hayati olan Adnan Bey’in
yasamindaki en biiylik olay evliligi olmus, ancak esinin hastaligi nedeniyle bu yillar
fedakarlikla ge¢cmistir. Eginin 6liimiinden sonra da ¢ocuklarini diisiinen bir baba olan

Adnan Bey, ilerleyen yasiyla giderek daha fazla artan yalnizlik kaygisi nedeniyle
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Bihter’le evlenmeyi ve onun gengligine sahip olarak kaygilarindan kurtulma yolunu
secer:
O zaman bu boslugun yaninda yalniz, ara sira yalnizliina tesliyet
[avutma] bahsetmek i¢in ugrayan ¢ocuklarinin birkag tebessiim
sadakasiyla metruk [terkedilmis] kalp 1sinamayarak, o yalnizligin biitiin
kar parcalar1 hayatinin semereden [verimden] mahrum kalmig
fedakarliklarini kalin bir kefenle orterek, evet, yapayalniz kalacakti. (62)

Hem Bihter’in hem de Adnan Bey’in daha dnceki yasamlarinda kendilerini
mutsuz eden olaylardan kurtulma araci olarak gordiikleri evliliklerinde mutluluk
yanilsamast ancak bir yil siirer. Bihter, koskiin tek hakimi olmak hayaliyle geldigi
koskiin ruhunun kendisinden kagtigini hissetmektedir. Yalnizliginin giderek artmasi ve
sevme isteginin, tutkularinin doyuma ulagsmamasi, sonunda, Bihter’i gergegi itiraf
etmeye zorlar. “Artik itiraf etmeliydi: Iste bir seneden beri bu hakikati gormemek igin
liizum goriilen miicahedeler [savasmalar] onu daha ziyade yormus, daha ziyade ezmis
1di; evet, itiraf etmeliydi, hep bdyle olacakt1” (205).

Bu noktadan sonra Bihter’in i¢ ¢atismalar1 yogunlasir. Ancak, bu i¢ sorgulama
stirecinin niteligi de Bihter’in yasaminda Melih Bey Takimi’ndan olmanin ve Firdevs
Hanim’1n kiz1 olmaktan duydugu sikintinin ne denli 6nemli oldugunu gosterir. Bihter,
yasak bir agk iliskisini, toplumsal ahlaktan olan ¢ekincelerinden dolay1 degil, Firdevs
Hanim’a benzememek i¢in istemez. Tiim bu siliregte Adnan Bey’in tamamen etkisiz
kalis1, Nihal’in bir cocuktan ¢ok bir rakip konumuna gelisi Bihter’i yasak ask iliskisine
bir adim daha yaklastirir. Romanin bu asamasinda Behliil’in 6nem kazanmasi,
Tanpinar’in deyisiyle satranca benzer kurguda Halit Ziya’nin 6nemli bir hamlesidir.

Behliil’lin ahlaki kimliginin “sorgulanabilir” nitelikte sunulmasi da yine satrang terimleri
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ile ifade edilecek olursa stratejiyi tamamlamaktadir.

Behliil’le ilgili olarak anlatilanlar, okurun onun hakkinda yeterli bilgi elde
etmesini saglar. Galatasaray’da yatili olarak okuyan Behliil, Adnan Bey’in yalisina
haftada bir gitmektedir. Ancak romanda onun kdsk halki ile iliskilerinden ¢ok yasam
felsefesine yer verilmistir. Bu ¢alismada kullanilan inceleme yontemi agisindan
Behliil’lin yagam felsefesi son derece dnemlidir. Behliil’iin kisiligine de biiylik oranda
yanstyan diinya goriisii, Bihter’le olan iliskisinin dinamiklerinde de belirleyicidir.
Behliil’le ilgili en uygun saptama, onun yagami uzun bir eglence olarak gormesidir.
Ancak, iliskilerine bakildiginda bu hedonist bakis agisina narsisist kisilik 6zellikleri de
eklenir. Behliil, ¢ok fazla kisi taniyan, ¢ok sayida toplumsal gruba girip ¢ikan ancak
derin insan iliskileri kuramayan biridir. Herkes tarafindan taklit edilmeye duydugu
merak, romanda 6zellikle vurgulanmistir. Koskte kalmasina ragmen Nihal disindaki
kisilerle olan iligkileri hakkinda ayrintili bilgi verilmemistir. Ancak, ahldk anlayisindan
uzun uzun s6z edilmesi, dis diinyaya kapali kosk yasaminda tek segenek olarak
sunulmasi ile ilgilidir. Behliil, Bihter’in sevgi ve cinsel gereksinimlerini giderecek tek
kisidir. Her kosulda kendisini hakli ¢ikaran Behliil’iin kadinlar hakkindaki goriisleri,
narsisist egilimleri olduguna iliskin diislinceyi giiglendirir:

Bence iste askin felsefesi bundan ibarettir: Bu demetlerden miimkiin
mertebe ¢ok baglayabilmek... (160)
[....]
Bu demetler o kadar ¢ogalacak, o kadar ¢ogalacak ki nihayet odamin
hiicrelerinde bos yer kalmayacak. (161)

Narsisist kisilerin diger kisilerle esduyum kuramamasi nedeniyle, bu kisilerin

asik olmasi, narsisist kisilik bozuklugunda bir iyilesme belirtisi olarak degerlendirilir.
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Saffet Murat Tura’nin Arnold Cooper’a dayanarak narsisizmin temel 6zelliklerinin mitte
bulundugunu vurgulamasi son derece yerindedir, ¢iinkii buradan, askin bu kisiler i¢in,
neredeyse olanaksiz hale gelme nedeni anlagilabilir:
Arnold Cooper da Nunberg’e katilarak narsisizmin temel 6zelliklerinin
bu mitin 6gelerinde bulundugunu sdyleyecektir. Cooper’a gore bu
ozellikler kibir, ben merkezcilik, biiyiiklenmecilik, duygudashk ya da
esduyum yoksunlugu, beden imgesinde belirsizlik, kendilik ve nesne
siirlarinin zayif¢a ayrismis olmasi, siirekli nesne baginin yoklugu ve
psikolojik toziin eksikligidir. (Tura, Giintimiizde Psikoterapi 223)
Behliil’lin “bu demetlerden miimkiin mertebe ¢cok baglayabilmek™ seklinde ifade
ettigi amaci, bu karakterde esduyum yoksunlugunun ve siirekli nesne baginin
yoklugunun kanmitidir. Ancak bir sonraki alinti, bu demetlerin ¢ogalarak odada bos yer
birakmamasi, hem Behliil’iin varolugsal arayisinin ve kendilik imgesinin
tamamlanmadigini, hem de doyumsuzlugunun oldugunu diistindiiriir. Bu
doyumsuzlukta a¢gozliiliik de vardir. Behliil agk1 aramaktan ¢ok onu tiiketmektedir.
Aggozliiliik, siirekli uyaran, ancak doyurulmasi olanaksiz bir duygudur. Bu nedenle,
acgozliiliik, kisinin ihtiyacindan ve nesnenin verebileceginden fazlasini istemesine neden
olur (Klein 23). Bu 6zelliklerin baskin oldugu bir kiside ahlaki kaygilarin 6n planda
olmasi beklenemez. Bu nedenle, Behliil, romanin temasi agisindan kilit bir figiirdiir.
Bu baglamda, Bihter’in yeni bir agka hazir olmasi, Behliil’iin bu iligkinin
baslamast igin ¢ok fazla caba harcamasim gereksiz kilar. Iliski siiresince Bihter’in i¢
sorgulamalari, ¢eligkileri devam ederken Behliil, Bihter’in Adnan Bey’le evliliginin bir
hata oldugunu diistinerek kendisini rahatlatir:

Bu izdivag¢ diinyanin en ¢ilgin bir seyi idi. Elbette boyle bir kadin boyle
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bir kocaya sadik kalamazdi. Su halde onun ne kabahati olabilirdi?

Kabahat asil izdivacin idi. Hususuyla madem ki o bu hiyanetin vukuu

esbabini ihzar [ihanetin ger¢eklesmesinin sebeplerini hazirlamak] igin bir

sey yapmamis idi. (252)

Yasami uzun bir eglence olarak géren Behliil i¢in bu iligki “yeni bir demet™tir.

Oysa Bihter, bu iliski ile Firdevs Hanim’1n kiz1 oldugu yenilgisini kabullenmektedir.
Yine de bir savunma mekanizmasi olarak bu iliskide biiytik bir agk yasanirsa “etinin
cagrisini dinleme” glinahindan arinacagina inanir. BOyle bir inancla bu iliskiye girmesi
Bihter icin Behliil’ii “her sey” konumuna getirir. Iliskide paylasim degil, sahip olma
istemi 0n plandadir. Adnan Bey’le olan evliliginde elde edemedigi sevgi ve cinselligi
Behliil’de bulan Bihter, hem Adnan Bey’e hem de Behliil’e sahip olmaya ¢alisir.
Kendisine geng kizlik hayallerini veren evliliginin kadinligin1 a¢ birakmasi, yasak aski
hakli ¢ikarma ¢abasinda Bihter’e yardimer olur; ancak, Bihter, mutsuzlugunu yenerken
Firdevs Hanim yasantisinin ugurumuna yuvarlanmigtir. Behliil ile iliskisinde kendisini
“silinmeyecek sekilde lekelenmis” (225) hisseden Bihter, “lekeli, pis ve murdar” (225)
kabul ettigi Firdevs Hanim’la 6zdeslestigini diisiinmektedir. Bihter i¢in ger¢cek ugurum
Firdevs Hanim olmaktir:

Demek bu sabah Bihter, her sabahkinden baska bir Bihter’di. Artik

bedbaht [mutsuz], bedbahtligina acinacak bir kadin degil, bir daha

silinmeyecek bir leke ile televviis etmis [kirlenmis], sefil, murdar [pis] bir

mahluk idi. Nihayet iste simdi biisbiitiin Firdevs Hanim’1n kiz1 olmus idi.

(255)

Romandaki en ilging noktalardan biri, Bihter’in baslangigta Behliil’e asik

olmamasidir. Ancak ihanetinden dolay1 duydugu sugluluktan ask ile arinma fikri,
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Bihter’i tutkulu ve kiskang bir asik yapar. Behliil’li kaybederse kaderine tamamen yenik
diisecegine inanan Bihter, bu iliskiye sevgisini degil benligini koymustur; bu nedenle,
iliskinin sona ermesi onun 6liimii demektir. Bihter’in bu iliskiye girme nedenleri ve
Behliil’tin kisiligi dikkate alindiginda boyle dinamikler tizerine kurulu bir iligkinin
yliriimeyecegi son derece agiktir.

Bihter’le yasadiklari, Behliil i¢in, Halit Ziya’nin deyimiyle “emellerinin {istiinde,
hatta arzu edilmeye cesaret olunamamis” (247) bir deneyimdir. Ancak Behliil bu
iliskiye gecici bir macera olsun diye degil, yasamindaki kisa ask oykiilerinin yerini
alacak bir sevda romani acilsin diye girmistir. Bihter’in onu kaybetme kaygisindan
dogan tamamen teslimiyet¢i, her istegini onaylayan tavri, kisa siirede iliskinin heyecan
ve ¢ekiciligini yitirmesine neden olmustur. Taraflarin birbirine sahip olduklar1 giivenini
hissettikleri an askin bilytisiinii kaybetmesi de iligkinin sona ermesinde 6nemli bir paya
sahiptir. Francesco Alberoni, Asik Olma ve Ask adli yapitinda bu duruma su sekilde
deginmektedir:

Yiizyillar boyu, asik olma, eslerin birbirini aldatmasina, zinaya neden
olan bir olay olarak algilanmistir. Ancak zina, genel bir kuralin sadece
6zel bir durumudur ve asik olma olgusu, yalnizca birlikte olan1 ayirdig:
ve ayr1 olmasi gerekeni birlestirdigi zaman var olabilir. (Alberoni 17)
Bihter ile Behliil’iin iligkisini baslangigta Behliil i¢in ilging yapan, Bihter’in “ayr1 olmasi
gereken” olusudur. Bihter’in tamamen kendisinin oldugunu, ne isterse yapacagini
hissettigi anda Behliil onu kocasini aldatan herhangi bir kadin konumuna iterek
degersizlestirmistir. Kuskusuz burada Behliil’iin siirekli nesne iliskileri kuramayan,
esduyumdan yoksun bir kisilik olusu da etkilidir. Ancak Behliil’iin degersizlestirme sekli,

onun bencilligini bir kez daha ortaya ¢ikarir: “[N]ihayet Bihter’de izdiva¢ haclesinden

51



[gelin odasindan] kagarak baska birinin mahremiyet hiicresine giren bir kadin gérmeye
baslamisti...” (345). Behliil’iin iliskide her seyi kolaylikla elde edecegine olan inanci onun
heyecanini yavas yavas yok ederken Bihter, kaybetme korkusuyla, giderek
kiskanglasmaktadir. Onceleri bir saka olarak kdskte yayilan Behliil ve Nihal’in
evlenmeleri diistincesi, Firdevs Hanim’1n ¢abalar1 ve hem Bihter’in hem de Behliil’iin
hissettigi tehditkar tavri nedeniyle ciddiye doniisiir. Firdevs Hanim tarafindan yapilan,
Bihter’den intikam alma planiyla Nihal’in bir anda disi bir rakip durumuna getirilmesi
Bihter’i uguruma daha da yaklastirir. Bihter’in Behliil’iin Nihal’le evliliginin
gerceklesmesine engel olmak i¢in her seyi géze almasi, kiskangliginin ve sahip olmaya
dayali sevgi anlayisinin sonucudur.

Bihter, kiskancligin kendisine verdigi 6fkenin yaninda kendisiyle birlikte
Behliil’ii ve Nihal’i de mahvetmeyi diislinmenin acisini1 yasamaktadir. Yogun bir hayal
kiriklig1 i¢indedir; ancak bu durum, onun tatminsizliginden degil, Behliil’iin tavrindan
kaynaklanir. Behliil’iin kolaylikla Nihal’le evlilik fikrine kapilmasi, hatta gercek aski
bulma {imidinin bir kez daha etkin duruma gelmesi, onun nesne iligkilerinin ne derece
sorunlu oldugunu kanitlar niteliktedir. Bihter’le iliskisinden hemen sonra Behliil {in
kendisini yeni bir iligkiye hazir hissetmesi, onun asik oldugu kisiyi bir biitiin olarak
degerlendirme yetisinden yoksun olmasindan kaynaklanir:

Narsisist hastalar tarafindan 6nemli 6tekilerin gecici ideallestirilmesi “salt
cinsel bir ilgi”, kisinin biitiiniiyle ideallestirilmesine uzanmayan bir beden
ideallestirmesi Otesinde bir sey tiretmeye yetmez. (Kernberg, Ask
Iliskileri 105)

Behliil’iin Bihter’le olan iliskisini bitiren en énemli nedenlerden biri olan bu

ozellik, onu stirekli sevda arayigina da yonelten bir 6gedir. Firdevs Hanim’in Behliil’iin
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Nihal’le evlenmesini saglayarak Bihter’i mutsuz etme ve ondan 6¢ alma planinin
islemesinde Nihal’in ruh durumu da yardimci olmustur. Bihter, Behliil’ii Nihal
yliziinden kaybettigini diisiinerek kiskangliga esir olurken Nihal de basta hasta babasi
olmak {izere tiim sevdiklerini Bihter yiiziinden yitirdigini diisiiniir ve Bihter’i kiskanir.
Babasinin kendisine olan ilgisizligi de kiskancligina eklenen Nihal, bu evliligi kabul
ederek kendisini feda etmeyi diistinmektedir. Bihter’in bu evlilik diisiincesinden rahatsiz
oldugunu fark etmesi, Nihal i¢in ek bir motivasyon olmustur. Ikisi de kiskanglik icinde
kivranan Bihter ve Nihal arasinda Behliil’{in konumu bir anda ikinci bir sorun olusturur
ve iki kadinin rekabeti 6ne ¢ikar. Calismanin buraya dek olan boliimiinden de
anlasilacagi gibi, Bihter, “ahlaki acidan zay1f, kotii bir ivey anne” degildir; romandaki
tiim karakterlerin kisilik yapilar1 bu kosullar altinda bu sona gidilmesini kaginilmaz
duruma getirmistir. Bihter yalnizca cennet bahgesine girip orada kalmay1 timit etmistir
ancak Alberoni’nin de belirttigi gibi “oraya sadece bir giin kovulmak ve hayal
kirikligina ugramak tizere girilir” (104). Ancak, Bihter, bu hayal kirikliginin {istesinden
gelemeyerek 6zkiyima yonelmistir. Bu yonelimde, Freud un vurguladigi su noktanin da
onemi dikkate alinmalidir:
Olasilikla hi¢ kimse kendisini 6ldiirmek i¢in gereken zihinsel enerjiyi,
oncelikle bunu yapmakla ayni1 zamanda 6zdeslestirmis oldugu bir nesneyi
de 6ldiirmiiyorsa ve ikinci olarak 6nceden baskasina yoneltilmis bir 6ltim
istegini kendisine dogru ¢evirmiyorsa bulamaz. (Olgu Oykiileri 337)
Bihter’in durumuna bakildiginda, onun kendisini 6ldiirmesinin hem Firdevs
Hanim’1n yasantisina hem de Behliil’{in ihanetine son verme anlamina geldigi
soylenebilir. Tabii ki bu diistinceler de Bihter’in 6zkiyima ydnelik siirecte gerekli

enerjiyi bulmasini saglamistir. Ayni zamanda Bihter, 6zkiyimla, kendisini “Firdevs
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Hanim’1n kiz1 Bihter” durumuna getiren her seye kars1 gelmistir. Julia Kristeva’nin “On
the Melancholic Imaginary” (Melankolik Imgelem Ustiine) baslikli yazisinda belirttigi
0zkryimin yalnizca bir tiir dolayli savas degil, ayn1 zamanda alttaki {iziintii ve elde
edilmesi olanaksiz askla biitiinlesme oldugu gercegi, kuskusuz Bihter i¢in de gecerlidir
(Kristeva 107).

Adnan Bey’in Bihter’in Behliil’le olan yasak askin1 6grenmesinden ve Bihter’in
0zkiyimi segerek baba ve kizin yasamlarinin eskiye donmesinden sonra, Adnan Bey ve
Nihal arasinda agilan mesafe kapanir ve Adnan Bey ve Nihal, birbirlerinin yasaminda en
onemli kisiler konumuna gelir. Bu donemde, yasanan her sey yadsinarak “kétiiliikten
uzak, mutluluk dolu bir yasam” olusturulmaya calisilir. Nihal’in babasi ile olan
bagimlilik iligkisi tim olanlardan hi¢ etkilenmemis gibidir. Yine yanilsamaya dayanan
bir cennet kurulmaktadir; ancak, Nihal’in yalniz kalma korkusu devam etmektedir.

Simdi bu baba kiz yasamak i¢in birbirine merbut [bagli], muhta¢ idiler.
Bunu tekrar ederken zihninden bir simsek siiratiyle bir korku geciyordu:
Ya ikisinden biri yalniz kalirsa? Sonra bu korkudan kagmak i¢in babasini
cekiyor:
— Artik kagalim, diyordu ve gozlerini kapayarak, kalbi bir dua ile o
korkuya cevap veriyordu:
— Beraber, hep beraber, yasarken ve oliirken... (514)
Romanin bu satirlarla sona ermesi, trajedinin sona erdigini gosterdigi kadar devam
etmesinin kagiilmaz oldugunu da gostermektedir. Roman, Nihal’in psikolojik siireci
acisindan okunabilirse de Nihal’in ruhsal gelisimi agisindan temelde bir degisiklik
olmadig1 aciktir. Nihal, sonugta, hala babasina bagimli, kendisini, sevdiklerine sahip

oldugunda giivende hisseden bir kisidir. Bihter’in sonunun tamamen trajik sekilde
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sunulmasina karsin diger karakterlerin bireysel sonlar1 romana dahil edilmemistir.
Ancak romanin sonunda karakterlerin cennet bahcesindeki mutluluga kavusabildikleri
iddia edilemez. Halit Ziya’nin satranci andiran romanindaki hamleler, yalnizca

Bihter’in degil tlim karakterlerin trajik sonunu kaginilmaz kilmustir.

55



BOLUM IV

ASK GIRDABINDA KENDINi FEDA

Halit Ziya Usakligil’in Tiirk edebiyatinda birer klasik kabul edilen iki romanini
inceledikten sonra bu bdliimde yazarmn “Izmir donemi romanlar1” olarak da adlandirilan
{ic romant ele alinacaktir: Nemide (1885-86), Bir Oliiniin Defteri (1889) ve Ferdi ve
Stirekdst (1894). Bu romanlar yazarin sonraki romanlarindan romantik akimin etkisinin
yogunlugu ile ayrilmaktadir. Asir1 ideallestirilmis, iyi ve koti seklinde ayrilmis
karakterler, bu romanlari, yazarin erken donem yapitlari olarak okumamiz gerektigini
gosterir. Berna Moran, bu romanlarin “okurun 6zellikle acima duygularini uyandirmak
icin” yazildigini 6ne siirer (7iirk Romanina Elestirel Bir Bakig I 68). Halit Ziya’nin ilk
donem romanlari, ask seriivenlerinin gelisimiyle Moran’in savini hakli ¢ikarir
niteliktedir. Ancak, romanlarin yalnizca acima duygusu uyandirma amaciyla yazildigi
sdylenemez. Nemide, Ferdi ve Siirekds: ve Bir Oliiniin Defteri, kendini mutsuzluga yada
oliime feda eden karakterleriyle belirgin bir psikopatolojinin Halit Ziya tarafindan
anlatimi olarak okunabilir. Bu nedenle, bu ¢alismada Nemide, Ferdi ve Siirekds: ve Bir
Oliiniin Defteri yazarm ilk donem romanlar1 olarak ilk boliimde degil, Halit Ziya’nin iki
bagyapitin1 inceledikten sonra, benzer psikopatolojilerin yazarin ilk donem yapaitlarinda
nasil goriildiiglinli incelemek i¢in son boliimde ele alinmaktadir. Birbirinden farkli
kurgularla sunulan bu {i¢ roman, ask iligkilerine yaklasimda benzerlikler gosterir. Her

tic romanda da ask seriiveni ve bu seriivenler sonunda kendini feda eden karakterler
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anlatilir. Romanlar, ilk bakista, karakterlerin kisilik ¢izimlerinin ayni oldugunu
diisiindiirecek kadar benzerdir; ancak, dikkatli bir okuma, karakterler arasinda bire bir
kosutluk olmadigini ortaya ¢ikarir. Caligmanin bu boliimiinde bu nokta gz 6niinde
bulundurularak yticeltilmis kendini feda olgusunun psikodinamikleri ele alinacaktir.

Nemide adl1 romanda romantik etkinin yogunlugu, karakterlerin asir1 idealize
edilmis tipler olmasi nedeniyle dikkat ¢ceker. Muzaffer Uyguner, Halit Ziya'nin ilk
sevgilisi olan bir kiz1 “Nemide” ile yasattigini belirtir (65). Ancak, yazarin bu geng
kizdan bahsederken kullandig isliip, Nemide’nin pek de ger¢ege uygun olarak
tasarlanmadigini gosterir. Yazarin anilarinin yer aldigi Kirk Yil adli yapitinda bu hayali
geng kiza (Nemide’ye) su sozlerle deginilmektedir:

Her geng gibi bende de bir hayal istek ve amaglarimin, heyecanlarimin
arasinda ¢izgilenmeye baslayarak duygusalligimin siirekli konugu olan
bir geng kiz hayali vardi [. . . . ]

Pencerenin kenarinda, bir sise i¢inde, agilip genislemesi beklenilen bir
stimbiil gibi, diislerimin 1s1klar1 ile beslenerek, dokunulursa solacak,
kendisine yakindan bir soluk dokunursa 6liiverecek kadar inceydi.

Iste Nemide adli romanim bu hayalden dogdu. Karanlikta ¢ekilmis bir
klise golgesiyle... (228)

Romanda Sevket Bey, mutlulugu bulmak amaciyla evlenir; ancak, esinin
hastalanarak 6lmesi ve ardinda Nemide’yi birakmasi Sevket Bey’i bunalima siiriikler.
Nemide icin doktora sdyledigi asagidaki sozler, romanin yogun trajik havasinin
azalmayip artacaginin habercisi niteligindedir: “Zavalli cocuk... kendisinin ne aci bir
felaketin hediyesi oldugunu bilse...” (22). Sevket Bey, tiim varolus nedenini

Nemide’nin varligiyla iliskili sekilde olusturmustur; roman boyunca, kendisinin énemli
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baska bir ugrasi oldugu goriilmez. Nemide ve babasi, dis diinyadan uzak bir kosk
yasantisi siirmektedir. Diizenli olarak ziyarete gelen Nail ve doktor disinda bu yasama
dis diinyadan katilan da yoktur. Olaylar, Nemide’nin Nail’e agki ¢cevresinde
gelistirilmistir.

Halit Ziya’nin diger erken donem romani Ferdi ve Siirekdsi’na bakildiginda yine
benzer bir olay gelisimi goriiliir. Ancak, burada 6nemli bir fark géze ¢arpar. Babasinin
oliimiinden sonra para kazanmak zorunda kalan ve bu yiizden matbaada calisan Ismail
Tayfur’un ve ona siirekli gergekei tavsiyelerde bulunan Hasan Tahsin Efendi’nin varligi
romani daha gercek bir diinyaya ceker. Ismail Tayfur’un patronu ve Hacer’in babasi
olan Ferdi Bey, Nemide’deki Sevket Bey’den tamamen farkli bir baba olarak ¢izilmistir.
Paraya merakli olan bu adam, kiz1 Hacer’e olan diiskiinliigii ile de taninmaktadir. Ferdi
Bey, isi nedeniyle toplumsal yasamda yer alsa da Hacer gazetenin arka tarafinda bulunan
evlerinde, toplumdan uzak, Nemide gibi annesiz biiyiimektedir. Iradesiz ve kendisinin
oyuncagi gibi gosterilen Melekzat disinda Hacer’in tanidig1 tek geng Ismail Tayfur’dur.
Romanin gelisimi Hacer’in Ismail Tayfur’a olan aski iizerine kurulmustur. Her iki
romandaki dramatik gerilim ise Nemide ve Hacer’in asik oldugu Nail ve Ismail Tayfur’a
asik olan Nahit ve Saniha’nin varligi ile saglanir. Nahit ve Saniha arasinda biiyiik bir
benzerlik vardir; her ikisi de annesiz ve babasiz kalmistir. Nemide ve Hacer’in tersine,
yasamda ¢ok fazla destek gormemislerdir. Bu nedenle, sanssizliklarindan ancak
evlenerek kurtulabileceklerini diistintirler. Bu durum, romanlarda agskin neden oldugu
rekabetin siddetini arttirir. Ancak, Nemide ve Hacer karsisinda Nahit ve Saniha’nin
miicadelesi cok daha edilgendir. Arzu Ozzayim, “Trajik Bireyin Romani: Ferdi ve
Stirekadsi” baglikl1 yazisinda trajik olayin pasif kurbani olarak Saniha’y1 degerlendirir:

“[Alilenin mutlulugu i¢in Saniha askindan vazgecer, kaderinin ¢izdigi sona katlanir.
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Miizehher Erim’in bagka bir baglamda belirttigi gibi, [Saniha] yasadig: trajik olayin
pasif bir kurbanidir” (96). Ozzayim’in saptamasi dikkate alindiginda evliligin kurtulus
yolu olmas1 daha da anlamli hale gelir; ¢iinkii evlilik en hem Saniha hem de Nahit i¢in
edilgen bir kurtulustur. Arzu ettikleri evlilige ulasma sansinin her seye sahip Nemide
ve Hacer’in varligi ile ortadan kalkmasi, Nahit ve Saniha’y1 agklar1 ugruna miicadeleye
iter. Bu nedenle, Nemide ve Ferdi ve Siirekasi, her seye sahip ancak aska da sahip
olmay1 isteyen Nemide ve Hacer’in karsisinda yagamda higbir seyi olmayan ve bu
yoksunlugu agk ile kapatmaya calisan Nahit ve Saniha’nin savagiminin romanlar1 olarak
okunabilir.

Yazarin Bir Oliiniin Defteri adli romani ise yine umutsuz bir aski ele almakla
birlikte diger iki romandan daha farkl bir kurguya sahiptir. Bu romanda Nigar adinda
bir geng kiza asik olan Osman Vecdi ve Hiisam’in Oykiisii anlatilir. Diger iki romanda
rastladigimiz etkin bir baba figiirii bu romanda goriilmez. Uzaga giden, ilgisiz bir baba
ile diinyadan elini etegini ¢ekmis bir halanin varligi, diger romanlardaki Sevket Bey’in
yada Ferdi Bey’in varligina kosutluk gostermemektedir. Osman Vecdi askta kaybeden
taraf olsa da o, her lic romandaki karakterlerin hepsinden farkli 6zellikler gosterir.
Nigar’in Hiisam’a olan askini ifade etmesiyle birlikte baglayan kendini feda siirecinde
annesinin 6liimiinden sonra yasayamadig1 yasi da sahiplenmis goriinmektedir. Bu
boliimde romanda yer alan ask iicgeni kadar etkin olan yas birlestirme siirecine de
deginilecektir.

Halit Ziya’nin diger romanlarinda oldugu gibi bu ii¢ romaninda da ebeveynlerden
birinin kayb1 s6z konusudur. Diger ebeveyn ise ya Ferdi Efendi ve Sevket Bey gibi
cocuklarina asir1 diigkiin ya da Osman Vecdi’nin gorevi nedeniyle uzak bir ile giden

babas1 ve Nahit’in annesinin liimiinden sonra evlenen babasi gibi tamamen ilgisizdir.
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Baba tipi olarak Ferdi Efendi ele alindiginda kizina kars1 asir1 korumact ve verici bir
kisilik okur karsisina ¢ikar. Her seye sahip olan bu baba, sahip oldugu kizi Hacer’in de
her seye sahip olmasini, bdylece mutlu olmasini {imit eder. Ismail Tayfur’u da hem
matbaada yararli olacak bir is¢i hem de kizina alinacak bir oyuncak gibi gérmektedir.
Ferdi Efendi’nin kaybettigi esiyle iliskisi hakkinda pek bir sey bilinmemektedir; ancak,
yasadig1 nesne kaybini (esinin 6liimii) her istedigini elde ederek gidermeye yonelik
tutumu dikkati ¢eker. Ferdi Efendi’nin gercek sevgi yatiriminin ne kizina ne de esine
olmadigini sdylemek ¢ok da haksiz bir yargi olmaz. Romanda belirtildigi gibi, “Ferdi
Efendi, parasindan sonra kizini severdi, ama bu sevgiyi, o paranin mirasg¢isina sevgi
olarak yorumlamak, ger¢ege daha yakindir” (21). Kizinin 6liimiine yol agan yanginda
kendisinin ilk sorusunun kasa hakkinda olmasi, bu yargiy1 destekler niteliktedir: “Ferdi
Efendi, sokakta kendine geldigi zaman yanindakilere sordu: ‘Kasa ne oldu?’ ” (176).
Nemide’de ise aileden zengin olan ve ¢aligmayan Sevket Bey, tiim sevgi yatirimin
kizina yapmustir. Esinin 6liimiinden sonra yasaminin tek anlamini kizinin varligi
olusturur. Sevket Bey, dis diinyanin gerceklerinden uzak “sanal bir cennet” olan koskte
kiz1 ile ilgilenirken aslinda yasamin disindadir. Sevket Bey’in sevgisi saplanti
diizeyindedir ve romanda da bu durum “delilik derecesine varan sevgi” (37) tanimlamasi
ile ifade edilir.

Ferdi Efendi ve Sevket Bey’in ortak yonii, kizlarini her tiirlii mutsuzluktan ve
kayiptan, ama aslinda ger¢ek yasamdan korumaya yonelmeleridir. Bu iki babanin
Nemide’ye ve Hacer’e her istediklerini saglamalarinin ardinda anne kaybinin yol actig1
eksikligi giderme arzusu yatiyor olabilir. Ancak, daha giiclii bir varsayim, “sahip olmak,
mutlu olmaktir” goriisiiniin her iki babada da egemen goriis olmasidir. Ne Nemide ne de

Hacer asik olana dek insan iligkilerinde bir ¢aba harcamak zorunda kalmamis, emek
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gerektiren nesne iliskileri kurmamislardir. Asik olduklar1 gencleri de yine babalari
onlara almaktadir; ancak asik olunan Nail ve Ismail Tayfur’un ¢evresinde baska
insanlarin da olmasi, bir bagka deyisle bu genglerin sanal cennetle sinirli olmamasi, bu
durumu olanaksiz kilar. Yasam, Nemide ve Hacer’in karsisina ilk kez, ask araciligiyla
cikar ve bu asklar her ikisinin de trajedisini hazirlar.

Her iki romanda da okurun dikkati, Hacer ve Nemide’nin trajedisine yogunlagsa
da Saniha ve Nahit’in trajik yasamlar1 da bu inceleme agisindan 6nem tagimaktadir.
Saniha, annesi 6ldiikten sonra Ismail Tayfur ve ailesinin evine Ismail Tayfur’un babasi
tarafindan getirilir. Birlikte biiyiidiigii ismail Tayfur’u kaybetme olasilig1 ile kars1
karstya kalana dek “sorunsuz”, daha dogru bir deyisle, ismail Tayfur’un varligryla mutlu
bir yasam siirmektedir. Tek yasam nedeni Ismail Tayfur’dur: “Benim i¢in yalniz bir
umut, yasamamda yalmz bir amag var: Sen!..” (55). Ismail Tayfur’u kaybetme
olasiliginin ortaya ¢ikisina dek, Saniha’nin yitirdigi ailesi ile ilgili duygularina ¢ok fazla
deginilmez. Hacer ve Melekzat’in yaptig1 ziyaretten sonra ise Saniha’nin o ana kadar
bastirdig1 duygularinin tamamu etkin duruma gelir:

Biiytik bir kaygi, duygularini uyusturdu; az daha iskemlesinin iizerine
kapanarak hiingiir hiingiir aglayacak, ¢igliklar kopararak, “Hay1r, hayr!
Onu almayiniz! Bakiniz, neyim var benim? Diinyada neye sahibim?
Hayatta payima ne diismiis? Yalniz onunla avunuyorum, génliim yalniz
onunla seviniyor!.. Hacer Hanim! Oh! Kimbilir, o, ne kadar zengindir,
neleri vardir? Benim yalniz Tayfur’um var. Almayacaksiniz, onu bana
birakacaksiniz, degil mi? Ne kadar sevdigimi goriiyorsunuz. O
olmadiktan sonra hayat higtir, diinya higtir, ben de hicim. Evet, birakiniz,

onu bana birakiniz!..” diyecekti. (93-94)
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Saniha, askin1 kaybetme diisiincesi ile birlikte adeta bir gerileme yasamis ve
kendini kimsesiz bir ¢ocuk gibi hissetmeye baslamistir. Nemide romaninda, bu kez son
derece gergekei ve giiclii bir karakter olarak ¢izilen Nahit’in tepkileri de Saniha’ya ¢ok
benzer. Nemide’nin Nail’le nisanlandig1 haberi karsisinda o da tiim kimsesizligini
haykirmaktadir:

Ben, beni bekleyen gelecegi diisiiniiyorum da iirkiiyorum, zavalli Nahit;
babasiz, annesiz bir kiz!.. Daha korunmaya muhtag iken anasinm
kaybetmis, bu biiyiik kaybin acis1 altinda inlerken duygusuz bir baba
tarafindan kovulmus, 6ksiiz, kimsesiz bir zavalli!.. (81)

Saniha gibi Nahit de kotii talihinden Nail’le kurtulacagini, onun sevgisi ile
yasama baglanacagini diisiinmektedir. Yasamlar1 boyunca her istedikleri kendilerine
sunulmus olan Hacer ve Nemide’nin karsisinda, yasamlarinda ilk kez bir emele
kavusacak olan bu iki talihsiz geng kiz vardir. Saniha kendisini feda edip Hacer’in
yanindaymig goriiniirken Nahit duygularini Nemide’ye aktarir. Bunun sonucunda
Nemide aradan ¢ekilerek kendisini feda etmeye karar verir. Ancak, 6liimii Nahit’e bir
ceza niteliginde olmustur; Nemide’nin 6liimii karsisinda Nahit kendisini sorumlu
hissetmektedir: “Nemide’yi kendisi dldiiriiyormus, bu babanin kollarindan kizin1 kendisi
aliyormus gibi vicdaninda ac1 duyuyordu” (142). Nemide ise kendi askini feda edip
oliime yaklasirken Nahit’in mutluluguna da engel olmaya yonelmistir. Romanlarda
Hacer ile Saniha, Nemide ile Nahit arasinda yasananlar aslinda bir sahip olma
miicadelesidir. Sevginin “sahip olma” olarak algilanmasi ise nesne yatirimi yapmamis
olan libidonun saldirganliga doniismesine yol agar. Freud, bu konuda su goriisleri dile
getirir:

[O]znenin kendi Egosuna terk edilmis nesne gibi davranilir ve nesneye
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yOneltilmis olan tiim saldirgan eylemler ve kindar anlatimlar ona
yoneltilir. Hastanin kirginliginin hem kendi Egosuna hem de sevilen ve
nefret edilen nesneye ayni anda vurdugu goz oniine alindiginda bir
melankoligin 6zkiyim egilimi daha anlasilir hale gelir.
(Ruhgoziimlemesine Girig Konferanslari [ 423)

Nemide’nin sandal gezintisindeki davranislar1 ve Hacer’in evliliginin ilk
giiniinde duydugu hayal kiriklig1 sonucu ¢ikardigi yangin, bu doniistimiin
gostergeleridir. Her iki eylemin ayn1 zamanda birer 6zkiyim eylemi oldugu da g6z ardi
edilmemelidir. Ilkinde hi¢ kimse yasamim yitirmese de Hacer’in ¢ikardig1 yanginda
Hacer 6lmiis, Ismail Tayfur delirmistir.

Halit Ziya’nin bu romanlarinda, agklar1 ugruna bu kadar savagim verilen Nail ve
Ismail Tayfur’un diger karakterlerin yaninda silik kalmast ilgingtir. Tip egitimi almus
olan Nail, hem Nemide’yi hem Nahit’i sever gibidir, ancak tutkulu bir ask yasadigini
sdylemek miimkiin degildir. Ismail Tayfur ise Saniha’y1 sevmektedir ama o da kendi
diisiincesinde kendisini feda ederek Hacer’le evlenmeyi kabul eder: “Iste, simdi benim
icin hayat bitmistir” diye diisiiniir; “Artik bana &lmiis goziiyle bakiniz!.. Ismail Tayfur,
kendisini Ferdi Efendi’ye satiyor; Ismail Tayfur, insanliktan ¢ikiyor, onu bugiin bir mal
gibi satin aliyorlar!...” (122). Ismail Tayfur, Saniha’y1 sevmesine karsin olaylarin
gidisini degistirecek bir eylemde bulunmaz. Tiim yapt1g1, Hasan Tahsin Efendi’ye
yakinmaktir. Bu nedenle, sevilen erkeklerin, kadinlarin agk savasinda neredeyse hicbir
rolii yoktur.

Bir Oliiniin Defteri adli romanda yine bir ask {icgeni ele alinir. Bu romanda, her
ikisi de Nigar’1 seven Osman Vecdi ve Hiisam’in rekabetinden ¢ok Osman Vecdi’nin

nasil yagami kendisi i¢in bir iskence siirecine doniistiirdiigii goriillmektedir. Osman
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Vecdi higbir zaman Nigar’1 sevdigini ilan etmemis, Nigar’in Hiisam’1 sevdigini
sOylemesinden sonra da bu ask liggeninden ¢ekilmistir. Osman Vecdi, 6lmek tlizereyken
Hiisam’a verdigi defterde o giine dek hissettiklerini anlatmaktadir.

Osman Vecdi’nin yasaminda animsadigi ilk olayin annesinin 6limi olusu
onemlidir. Annesinin liimiinden sonra halasinin evine gétiiriiliir ve ortamdaki hiizne
ragmen annesinin dliimii yok sayilir. 11k aksam agladig1 zaman babasinin “Ne igin
agliyorsun Vecdi?” (25) seklindeki sorusu bu yadsimanin somut bir gostergesidir.
Ancak bu yadsimanin annenin kaybinin verdigi aciy1 yok etmedigi ve daha sonra Osman
Vecdi’nin siirekli bu iizlintiiyle biitiinlesme egiliminde oldugu roman boyunca
gozlemlenir: “Evet, Hiisam, seni gordiigiim vakit sana degil, fakat haline, halindeki
liziintliye kapilmistim” (31). Ancak, Osman Vecdi, kendisinin tersine babasinin
oliimiiniin verdigi aciy1 ve kimsesizlik duygusunu yenmeyi basaran Hiisam’a kars1 6fke
ve kiskanglik da duymaktadir. Nigar’in tercihini yapmasi iizerine Osman Vecdi’nin
daha baslangigta rekabetten ¢ekilmesinden dolayi, bu duygular, diger iki romanda
oldugu gibi, saldirganlik seklinde kendisini gostermemistir. Tiim duygularin bir deftere
yazilmasi ve yillar sonra Hiisam’a okutulmasi ise aslinda Nigar ve Hiisam’1in
mutluluguna yonelen 6nemli bir saldiridir. Bu davranigla Osman Vecdi’nin vicdan azabi
yaratmay1 ve asik olarak olmasa da 6lii olarak Nigar’in yasaminda yer almay1
hedefledigi diistiniilebilir. Osman Vecdi 6liime tek basina siiriklenmemistir; mutlu bir
¢ift olan Hiisam ve Nigar’1 da kendi trajedisine siiriiklemistir.

Osman Vecdi, Nigar’a olan agkinin karsiliksiz kalmasi ile birlikte girdigi siiregte
yalnizca karsiliksiz askinin degil, tiim acilarinin ve kayiplarinin yasini1 yasamistir.
Osman Vecdi’nin Hiisam’la birlikte annesinin 6ldiigii eve gitmesi, annesinin 6liimiinden

sonra hissettigi aciyla Nigar’a olan karsiliksiz agkinin neden oldugu aciy1 birlestirdigi
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hakkinda ipucu vermektedir:
Simdiye kadar ben buna benzer bir istek gostermemistim. Annemin
hatirasina mezar olmus bu evin sessizligini bozmak, kutsalligina
dokunacak sanityorum. Bugiin bilmem ne i¢in oraya gitmek istegini
duydum, sana sdylemege cesaret edemedigim seyi orada sana
sOyleyebilecegimi saniyordum. (76)

Bir Oliiniin Defteri, askina karsilik bulamayan Osman Vecdi’nin dykiisiinden
cok, yasamda bir “kaybeden” olan ve bundan gizli bir zevk duyan Osman Vecdi’nin
Oykistidiir. Osman Vecdi, davraniglarina bakildiginda, Nigar tarafindan askina karsilik
verilmis olsaydi bile ac1 ¢ekecek ve umutsuzluga kapilacak bir kisi oldugu izlenimi
vermektedir. Bu nedenle, bu romani diger iki romandan farkli bir yerde tutmak
gerekmektedir. Diger romanlarda aralarinda rekabet olan Hacer, Nemide, Saniha ve
Nahit, donemin kosullar1 dikkate alindiginda bir baska erkekle iliski yasama sansina pek
sahip degillerdir. Ancak Osman Vecdi, hem erkek olmasi hem de doktor olarak
toplumsal statiisii nedeniyle insan iliskilerinde daha az sorun yasayacaktir. Tiim bu
olanaklara karsin “her seyi kaybeden” konumunu benimseyerek kendisini 6liime adim
adim yaklastirmasi, karsiliksiz agktan bagimsiz olan bir psikopatolojinin varligini da
okura diisiindiirmektedir.

Bu béliimde ele alinan ii¢ romanda yazarin sonraki romanlarindaki usta anlatimi
bulmak miimkiin degildir. Asir1 yogun romantik etki ve melankoliye esir diismiis
karakterler bu li¢ romani birbirine epey yaklastirir. Robert Finn, benzer bir diislinceyi su
sekilde ifade eder:

[zmir dénemi romanlari, yazarin da belirttigi gibi “genclik eserleri dir.

Kisilik ¢izimi, olay orgiisii ve betimlemeler asagi yukari1 hepsinde aynidir.
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Doga imgelerinin duygu durumlarin1 aydinlatmada kullanilmasi,
Nemide’de bir yeniliktir; Bir Oliiniin Defteri’nde gelistirilmis bir
tekniktir; Ferdi ve Siirekdsi’nda ise bikkinlik vermeye baslar. (147)

Bu romanlarda pek ¢ok agidan birbirini tekrarlayan yonler oldugu siiphesizdir.
Ancak, benzer olay ve karakterlerin ii¢ ayr1 romanda ele alinmasi1 Halit Ziya romaninda
trajediye yol acan 6geler hakkinda okura yeterli bilgi saglamaktadir. “Sahip olma”ya
dayal1 sevgi anlayisiin hakimiyeti yazarin tiim romanlarinda goriiliir. Yasamla
miicadele etmek zorunda kaldig1 anda timitsizlige kapilan karakterler bir araya
geldiginde trajik son kacinilmaz olur. “Sevilen”, her {ic romanda da ideallestirilir ve
gergek Ozelliklerine abartilmis birtakim 6zellikler eklenir. Hacer, Nemide ya da Osman
Vecdi i¢in Ismail Tayfur, Nail ya da Nigar’in vazge¢ilmez konuma gelmesinin en
onemli nedeni olarak bu durum goriilebilir. Idealize edilen “sevilen”lerin gercekle
bagdasmamasi ve “sevilen”e sahip olmanin olanaksizligi, karakterleri kavusma anlarinda
bile diis kirikligina siiriikler. Her li¢ romanda bu siirecin son derece acik sekilde
verilmis olmasi, okurda “trajedi geliyor” diislincesi olusturur. Bu romanlar edebi
basarilarindan ¢ok Halit Ziya’nin zihninde askin gelisimine iligkin siiregler ve sorunlar
hakkinda okura bilgi vermektedir. Bu nedenle yazarin Izmir dénemi romanlarini, tiim

yapitlarindaki ask izleginin gelisimini anlamak i¢in okumak daha uygun olacaktir.
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SONUC

Servet-i Fiinin doneminin en 6nemli romancisi olarak goriilen Halit Ziya
Usakligil, {iniinii biiyiik 6l¢iide Servet-i Fiintin dergisinde tefrika edilen Mai ve Siyah ve
Ask-1 Memnu romanlariyla kazanmistir. Dénemin pek ¢ok yazar1 gibi Halit Ziya’nin da
eserlerinde romantizm etkileri yogun olarak goriiliir; ancak, Halit Ziya’y1 romantik bir
yazar olarak nitelendirmek, yazarin romantizmden realizme yonelisini goz ard1 etmek
olur. Yazarin Kirtk Hayatlar ve Nesi-i Ahir disindaki romanlarinda ask, kendini feda ve
oliim ana izlekler olarak okur karsisina ¢ikar. Bu ¢alismada, Halit Ziya’nin Izmir
donemi romanlari olarak da adlandirilabilecek olan Nemide, Bir Oliiniin Defteri ve Ferdi
ve Siirekdsi ile Istanbul déneminden Mai ve Siyah ve Ask-1 Memnu romanlarinda
belirtilen izlekler nesne iliskileri a¢isindan incelenmistir.

Halit Ziya’nin ele alinan tiim romanlarinin 6zellikle ask izlegi agisindan benzer
psikodinamiklere sahip olmasi, hem bu ¢alismaya biitiinliik kazandirmis, hem de
kuramsal yaklasim agisindan tutarlilik saglamistir. Bu ¢alismada askin psikodinamikleri
ele alinirken agkin dogasina iliskin kapsamli bir tanim getirme hedeflenmemistir. Halit
Ziya’nin romanlarinda anlatilan ask iliskileri, nesne iligkileri agisindan benzer sorunlar
icermektedir. Tiim agk iliskilerinde karakterlerin sevgi anlayislarinin ideallestirme ve
sahip olmaya dayal1 olmasi, psikanalizin Nesne Iliskileri Okulu yaklasiminin

benimsenmesinin uygun olabilecegini akla getirmistir.
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Askin agir1 idealize edildigi veya sorunsallastirildigi uzun bir ddnemden sonra
psikanalizin gelisimi ile birlikte, dogumdan itibaren sevgi gelisimi lizerinde etkili olan
nesne iligkileri sorunlari iizerinde durulmus ve belki de ilk kez somut, giinliik yasamdaki
asklar ask iizerinde incelemelerin odagina alinmistir. Edebiyatta 6nemli yer tutan biiyiik
romantik asklara ¢oziimleyici bir agidan bakma sans1 da psikanalizin geligimi ile
miimkiin olmustur.

Freud’un psikanalizi yalnizca nevroz ve psikozlari incelemekle sinirli bir kuram
olarak degil, insan zihninin genel isleyis mekanizmalarini incelemeyi de hedefleyen bir
kuram olarak gelistirmesi, psikanalizin sanat elestirisinde de 6nemli bir elestiri kurami
olmasini saglamistir. Kuskusuz, psikanaliz bir edebi yapitin estetik degeri hakkinda bir
yorum yapmay1 amaglamaz. Ancak, bir yapitin anlagilmasini saglamasi nedeniyle yapit
tizerinde farkli agilardan yapilacak degerlendirmelere biiyiik katkida bulunur. Tiirk
edebiyati alaninda Bihter karakterini “ahlaki agidan zay1f, diismiis kadin olmay1 hak
etmis” bir kadin olarak degerlendiren elestirilerin Halit Ziya {lizerine yapilan az sayidaki
caligmalar icinde 6nemli bir oranda oldugu diisiiniiliirse psikanalitik bakisin edebiyat
elestirisine, 6zellikle Tiirk edebiyati alaninda yapilan ¢aligsmalara katkisinin 6nemi, daha
da agik gorliir.

Bu calismada Halit Ziya’nin yalnizca romanlar1 ele alinmistir. Yazarin ilk
donem romanlar1 olan Nemide, Ferdi ve Siirekds: ve Bir Oliiniin Defteri, askta etkili olan
ideallestirme siirecinin incelenmesini olanakli kilmistir. Her {i¢ romanda da yazarin aska
benzer yaklagimi, romanlardaki ask izleginin psikodinamiklerini ortaya koyar.
Ideallestirmeye dayali bu ask iliskilerinde, “sevilen”e sahip olma istemi ¢ok yogun
oldugundan trajik sonlar kaginilmaz olur. Yazarin ustalik donemi roman1 Mai ve

Siyah’ta ise asil karakter Ahmet Cemil’in Lamia’ya olan agkinin yani sira tiim yagsamini
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ileride yazacag: kitaba adamasi dikkat ¢ceker. “Sevilen 6teki” yerine Ahmet Cemil’in,
gelecekte olmak istedigi biiyiik yazar Ahmet Cemil’i sevmesi, onu sorunlu narsisist
kisilik 6zellikleri agisindan degerlendirmeyi olanakl kilar. Ask-1 Memnu romaninda,
Bihter’le yasak ask yasayan Behliil’iin kisilik 6zellikleri de dikkate alindiginda, Halit
Ziya’nin romanlaridan sorunlu narsisist kisilik yapisinin tiim agilardan verildigini
sOylemek hatali olmaz.

Halit Ziya’nin “ilk gercek Tiirk romancis1” olarak kabul edilmesini saglayan
Ask-1 Memnu hem yazarin yapitlar hem de Tiirk edebiyati i¢inde bir bagyapittir. Esine
ithaneti ve sonunda 6zkiyimi segmesiyle bugiine dek yapilan incelemelerin odaginda yer
alan Bihter’in yani sira, Adnan Bey ve Nihal’in baba-kiz iligkisi, Firdevs Hanim ve
kizlar1 Peyker ve Bihter’in iliskileri, Behliil’iin narsisist kisilik 6zellikleri ve Firdevs
Hanim’mn 6lumstizliik agki, romani pek ¢ok farkli iliski diizeyinde ilerletir. Bu
incelemede tek bir iligki lizerinde degil, karakterlerin tiim iliskileri ve kisilik 6zellikleri
tizerinde durulmustur. Bdylece, bu zengin romanin yalnizca Bihter ve Behliil’iin degil,
tiim karakterlerin cehennemini yansittig1 sonucuna varilmistir. Romanda Bihter’in
yasadig siire¢ kadar dikkat ¢ekici bir baska siire¢ de Nihal’in yasadiklaridir. Ancak,
roman boyunca psikolojik agidan gelisim gostermeyen Nihal’in sonunda babasiyla
yalniz kalmasi, aslinda mutluluk verici bir olay degildir, ¢iinkii Nihal’in, babasini
kaybetme korkular1 siirmektedir. Nesne iligkileri kurami agisindan sorunlu kisilige sahip
cok sayida karakterin bir araya geldigi Ask-1 Memnu, yazarin yapitlari i¢inde psikanalitik
yaklasim i¢in en zengin romanidir.

Yazarin tiim romanlar1 ele alindiginda, ask izleginin okurda acima duygusu
yaratmak i¢in dramatik hale getirilmedigi goriiliir. Karakterlerin kisilik yapilari, ask

izleginin romanlarda kendini feda etme noktasina dogru gidisini kaginilmaz kilar.
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Bundan sonraki incelemelerde yazarin yasamu ile aski ele alis tarzi arasindaki iligki
irdelenebilir. Bu iliskinin irdelenmesinde yazarin anilarini topladig1 Kirk Yil, Saray ve
Otesi ve oglu Vedat’in zkiyimini anlattig1 Bir Act Hikdye adli yapitlar1 son derece
yararli olacaktir. Psikanalitik yaklagima dayanan incelemelerin artmasi ve bir araya

gelmesiyle Halit Ziya roman1 kuskusuz daha iyi anlasilacaktir.
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